PROGRAM KURSU DOSKONAL ACEGO

TERAPIA DZIECI MLODSZYCH
oraz wspomaganie rozwoju uczniow z trudngciami w nauce

/w ramach kursu prezentowangrsin.: innowacyjne — autorskigviczenia, gry
| zabawy wspierajce rozwoj dzieci/

Prowadzacy:
Izabela Mankowska
Matgorzata Rozynska

Do kogo adresujemy kurs: absolwenci kierunkéw pedagogicznych i psychologych,
nauczyciele wychowania przedszkolnego i nauczaniggrowanego, studenci oraz rodzice,
terapeuci pedagogiczni, ktorzy pragmoszerzy swojp wiedz i umiegtnosci w tym zakresie.
Rodzaj zajeé: wyktady, prezentacje multimedialn@yiczenia praktyczne

Liczba godzin: 20

Cele zagé¢:

* Przedstawienie warsztatu pracy terapeuty pedagoegeew szkole.

» Ukazanie ranorodnych form organizacyjnych pracy z dzieckienazometod
wspierania jego rozwoju ze szczegoélnym uwdgleniem ucznia ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

» Zaprezentowanie nowego modelu terapii pedagogicmaepodstawie programu
edukacyjno — terapeutycznegdlguka czytania i pisania w Klubie Przyjaciot
Bratka” autorstwa M. Reynskiej i I. Mankowskiej.

* Umiejgtne wykorzystanie wiedzy i umigposci na zagciach edukacyjnych oraz
w sytuacji szkolnej i domowe.

Tresci programowe, prow. Izabela Maikowska:
1. Prezentacja metod:
a) Integracja Sensoryczna (Sl) (elementy metody)
* Sl wswietle literatury (zat@enia teorii integracji sensorycznej),
» funkcjonowanie podstawowych uktadéw zmystowych,
e zaburzenia tych uktadow,
e metody badaw SI,



3.
4.

« wykorzystanie integracji sensorycznej jako metodgp@magajcej terapt
pedagogicza

* zabawy i¢wiczenia stymulacji zmystowej,
b) Ksztattowanie umiejnosci grafomotorycznych

* pocatki ksztattowania s umiegtnosci w zakresie pisania,

» ¢wiczenia stymulacji zmystowej,
c) Metody przyspieszonego uczenig gpraktyczne wykorzystanie- wizualizacji,
relaksacji, muzyki, aktywizaggcych metod pracy, technik zapatywania
I koncentraciji).
Profilaktyka i pomoc psychologiczno — pedagogicznezniom o specjalnych
potrzebach edukacyjnych udzielana przez tergpewt szkole na podstawie
Modelowego Systemu Profilaktyki i Pomocy Psychologi — Pedagogicznejla
uczniow z dysleksgj
a) Formy pomocy udzielane uczniom, nauczycieloodzicom.
b) Zaproszenie do szkolnego gabinetu terapii pegiagoe;.
Pokaz pomocy dydaktycznych stworzonych podczasnsjgsaktyki.
Udostpnienie pomystow na efektywne wykorzystanie metod pvaktyce
pedagogiczne;.

Niezbedne wyposaenie uczestnika kursu:

3.

«  Stréj sportowy zapewniggy aktywne uczestnictwo w zgjach (wygodne obuwie z mibwoscia
éwiczen w skarpetkach)
e Przybory do pisania, rysowania.

Tresci programowe, prow. Matgorzata Raynska:
1.
2.

Organizacja warsztatu pracy terapeuty pedagogicznesgkole.
Organizacja zaf korekcyjno-kompensacyjnych:
» etapy pracy korekcyjno-kompensacyjnej,
» dokumentowanie pracy terapeuty,
e ramowy program terapeutyczny,
» scenariusze z&j (opracowane do programéw autorskich),
» przykiady programow edukacyjnych do diagnozy i péradzieci ryzyka
dysleksiji.
Wspomaganie rozwoju dziecka dla zapobiegania smzoyim trudngéciom
W uczeniu s} oraz pomoc dziecku lewgznemu:
a) prezentacj&wiczen, gier i zabaw (autorskich) rozwiggych funkcje percepcyjno-
motoryczne dzieci w wieku przedszkolnym i wczeskolzym,
b) sposoby przezwyekania problemom dysgrafii (autorskie),
c) pomoce dydaktyczne dla uczniow lewtznych (autorstwa M. Bogdanowicz
i M. Rozynska),
d) metody rozwijania umiefnosci czytania oraz pomoce do czytania, programy
komputerowe,
e) O (nie) trudnej nauce ortografii prezentacja multimedialna, pomoce dydaktyczne
wspierajce zapamitanie pisowni trudnych pod wzglem ortograficznym
wyrazow.



Tresci programowe przedstawione wspélnie (M. Roynska, |. Mankowska);
1. Nowy model terapii pedagogicznej na podstawie Rumogr Edukacyjno -
Terapeutycznego ,Nauka czytania i pisania w KluBrzyjaciét Bratka” autorstwa M.
Rozynskiej i I. Mankowskiej
a) Wykorzystanie modelu w terapii pedagogicznej.
b) Wykorzystanie modelu w ramach dodatkowych e¢&awspierajcych rozwogj
dziecka z trudnaiami w nauce.
2. Prezentacja scenariusza wedtug nowego modelu z&mykni przyktadaméwiczen.

Co uczestnik kursu powinien opanowé?

» Pozn& charakterystyl& roznorodnych form oraz metod wspierania rozwoju,
uwzgkdnionych w programie kursu (min. zabaw§wiczenia stymulacji zmystowej,
metody przyspieszonego uczenig, sinetody czytania i nauki ortografii, zasady
I metody pracy z uczniem lewgznym).

* Pozn& charakterystyk réznorodnychéwiczen, zabaw oraz gier pomocnych w nauce
I przezwycezaniu trudndci uwzgkdnionych w programie kursu.

 Umie¢ wykorzystg zaprezentowane formy, metody oraz zabawywiczenia
w praktyce.

* Umiec¢ zorganizowa i wprowadzé do wlasnego warsztatu pracy nowy model terapii
pedagogicznej na podstawie Programu Edukacyjno rapeetycznego ,Nauka
czytania i pisania w Klubie Przyjaciét Bratka”.

Zajecia odbywat sie beda w naskepujacych ramach czasowych:
sobota: 9.00- 19.00
niedziela: 8.30 - 14.30

Informacje o osobach prowadacych kurs:
Izabela Mankowska

Wyksztalcenie: nauczyciel, specjalié — nauczanie poagtkowe i wychowanie przedszkolne, terapeuta
pedagogiczny, terapeuta integracji sensorycznej

Doswiadczenie zawodowe:

Doswiadczenia w pracy z dziei i mtodzieza z trudngciami w nauce zdobyte przez 26 lat pracy pedagogicz
Praca: w szkole podstawowej i gimnazjum w charakteterapeuty pedagogicznego; nazsaej uczelni
humanistycznej w charakterze wyktadowcy na studipoyplomowych terapii pedagogicznej, arte — terapi
i terapii ruchowej. Udziat w przygotowaniach oramwadzeniu wykladow, warsztatow, sesji plakatowyeh
konferencjach naukowych z zakresu pedagogiki, psgcfi, socjoterapii, poszerzgj wiedz i umiejtnosci

w pracy z dzieckiem z trudéciami w nauce.

Naleze do Polskiego Towarzystwa Dysleksji od 15 lat. Qtie@etng funkcje wiceprzewodniczcej Gdaskiego
Oddziatu PTD oraz jestem cztonkiem Zgita Gtéwnego PTD.




Autorka publikacji zawieraj acych problematyke kursu, min.:

1.

ogk~wN

Artykut ,Zaproszenie do gabinetu terapii pedagogéajz, Dysleksja 2/ 2008

Artykut ,Po prostuéwicz! Cwiczenia z wykorzystaniem integracji sensorycznBysleksja, 2/2008
Artykut ,Jestem przygotowana! Wskazéwki przed egzeem”, Dysleksja 3/2009

Artykut ,Drama moj metod, nauczania w klasie pierwszej”, Stolem 8/97

Publikowanie scenariuszy do Przewodnika Ortogiafiitorstwa R. Czabaj

Program multimedialny: Gotowé szkolna. Zestawtwiczen do wspomagania procesu diagnozy
gotowasci  szkolnej oraz stymulacji funkcji percepcyjno — otorycznych i umiejtnosci
matematycznych. (wspotautorstwo: R. Czabaj, Inktavska, M. Raynska, E. Tryzno. Young Digital
Planet 2009.

LORTOGRAFFITI z Bratkiem” program wsparcia uczni@& specyficznymi trudrigiami w nauce.
(wspotautorstwo: M. Roynska) wyd. OPERON

Matgorzata Rozynska

Wyksztatcenie:
Pedagog- edukacja wczesnoszkolna i przedszkolgapéaa, terapeuta pedagogiczny

Doswiadczenie zawodowe:

1.

2.
3.
4.

W zawodzie pracy nauczyciela 25-letnia praktykatywn nauczanie poatkowe, pedagog szkolny,
logopeda, pedagog terapeuta) Od 15 lat, jako tatapeajmujcy Sk gtdwnie wspieraniem dzieci
z trudndciami w nauce, min. ryzyka dysleksji, z dyslekspzwojows, a take z zaburzeniami
rozwojowymi, niepetnosprawnymi.

Od 2004r. petnienie funkcji Sekretarza Generalngd®olskim Towarzystwie Dysleksiji.

Koordynator IIl i IV edycji programu ,Szkota przygaa uczniom z dysleksjw woj.pomorskim.
Przewodniczenie Zespotowi Sekcji Nauczycieli Terape.

Publikacje, pomoce dydaktyczne dla uczniéw, rodzéw i nauczycieli min:

1.
2.

10.

11.

12.

.Lew-a reka rysuje i pisze” (wspotautorstwo z prof. M. Bogdaicz) wyd. Harmonia

.Zeszyt z ukdénie ularoma liniatura dla  uczniow lewogcznych”  (wspoétautorstwo
z prof. M. Bogdanowicz) wyd. Harmonia

,2eszyt z wezsz liniatura’- dla dzieci z dysgradi (wspétautorstwo z prof. M. Bogdanowicz) wyd.
Harmonia

,Dni tygodnia, pory roku i miegte. Zabawy i scenariusze gajrozwijajacych funkcje ¢zykowe”
(wspotautorstwo z prof. M. Bogdanowicz) wyd. Harrigon

.Karty ortomagiczne” i ,Gry ortomagiczne” - pomogyabktyczna do utrwalania pisowni trudnych
wyrazow (wspotautorstwo z prof. M. Bogdanowicz) w@PERON

,Od dysgrafii do kaligrafii” — zeszytgwiczen do kaligrafii z serii Ortograffiti. wspotautorstwo prof.
M. Bogdanowicz) wyd. OPERON

Uczeh z dysleksy w domu. Poradnik nie tylko dla rodzicéw. (wspotastwo z prof. M. Bogdanowicz
A. Adryjanek) wyd. OPERON

Dziennik do zaj¢ korekcyjno-kompensacyjnych (wspotautorstwo z Ralzg i B. Ingielewicz) wyd.
OPERON

Program multimedialny: ,Dysleksja- Litery” - z seeiduSensus wyd. YDP

Program multimedialny: ,Gotowd szkolna. Zestawtwiczen do wspomagania procesu diagnozy
gotowasci  szkolnej oraz stymulacji funkcji percepcyjno — oterycznych i umiejtnosci
matematycznych” (wspotautorstwo: R. Czabaj, |nktavska, E. Tryzno) wyd. YDP

LORTOGRAFFITI z Bratkiem” program wsparcia uczni@e specyficznymi trudrigiami w nauce.
(wspotautorstwo: |. Makowska) wyd. OPERON

Autorka artykutéw, sprawozda komentarzy w biuletynie ,Dysleksja” (nr1-3/2008(B) oraz na
stronie internetowej PTD_(www.ptd.edu.pl



13. Publikowanie planu wynikowego oraz sprawdzianéwPdpewodnika Ortograffiti, autorstwa R. Czabaj
wyd. OPERON

14. Publikowanie scenariuszy spofka rodzicami do programu Ortograffiti wyd. OPERON

15. Opracowanie: scenariuszy spatka rodzicami, ramowych programéw terapii pedagagggzdo
publikacji ,Modelowy system profilaktyki i pomocy sgpchologiczno-pedagogicznej uczniom
z dysleksy” autorstwa R. Czabaj, A. Blko, M. Bogdanowicz wyd. OPERON



