Nauczyciele terapeuci
— zapowiedz zmian

Jadwiga Jastrzgb

Eola i zadania
nauczyciela terapeuty

Sie wychowac drugi raz.

Przygotowujgc wystapienie na temat roli terapeuty,
postanowitam najpierw zwroci¢ uwage na kilka istot-
nych problemow szerszej natury. W zwigzku z tym za-
dafam sobie kilka pytan:

o Jaki jest stan wiedzy na temat specjalnych po-
trzeb edukacyjnych 0sob ze specyficznymi trudno-
Sciami w uczeniu sie, w tym z syndromem dysleksji
rozwojowej?

o Jak ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. zobowigzuje
szkoty i odpowiednie placowki opiekunczo-wycho-
wawcze do tworzenia optymalnych warunkéw ksztat-
cenia uczniow ze specyficznymi trudno$ciami
w uczeniu sig?

o C(zy szkoty ogdInodostepne potrafig ksztatci¢
uczniow ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu
sie, zaspokajajgc ich specjalne potrzeby edukacyjne,
rozwojowe, psychiczne i trafnie dostosowujac wyma-
gania dydaktyczne i wychowawcze?

o (zy szkoty ogolnodostepne posiadajg formalnie
okreslony wzorzec szkolnego sytemu pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej w odniesieniu do ucz-niow ze
specyficznymi trudnosciami w czytaniu i pisaniu?
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Zle zbudowany dom mozna rozebraé i zbudowaé od nowa, ale Zle wychowanego czfowieka nie da

Jan Wtadystaw Dawid

@ Kto decyduje o konieczno$ci udzielenia pomocy
psychologiczno-pedagogicznej uczniom ze specy-
ficznymi trudno$ciami w uczeniu sie, a kto jej udzie-
la, $wiadczac profesjonalne ustugi terapeutyczne?

@ Kim jest nauczyciel terapeuta, czy i na ile moze
sam rozwigzywac problemy pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej osobom ze specyficznymi trudno-
Sciami w uczeniu sie?

Stan pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
Pomoc terapeutyczna w naszym kraju jest rozpro-
szona instytucjonalnie i zréznicowana organizacyjnie.
Ma dtugoletnig tradycje wywodzacg sie z poradnic-
twa, a od lat siedemdziesigtych XX wieku zagoscita
w szkotach, przedszkolach, Swietlicach Srodowisko-
wych, domach dziecka i podobnych placowkach.
W formie zespotéw korekcyjno-kompensacyjnych eg-
zystuje ze zmiennym szcze$ciem, W zaleznosci
od kondycji o$wiatowych finanséw. Manipulowanie
opieka i pomocg specjalistyczng jest szkodliwe, rzu-
tuje destrukcyjnie na jednostkowe losy ludzkie bez-
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bronnych w tej sytuacji dzieci i mtodziezy. Czy ktory$
z decydentow zastanawia sig nad samopoczuciem po-
zbawionych opieki uczniow? Gdy czujg Sie opuszcze-
ni, cierpig z tytutu swoich niepowodzen szkolnych,
gdy popadajg w zwatpienie wobec swoich mozliwo-
$ci, wobec mozliwosci szkoty — wkraczajg na droge
deprywacji psychicznej, mowigc z goryczg o bezsen-
sie szkoly, a takze i bezsensie wiasnego zycia. Zyja
przeciez w ciggtym leku przed kolejnym niepowodze-
niem, sprzeciwiaja sie regufom zycia spotecznego,
nie realizujg obowigzkow szkolnych, a w konsekwen-
cji desperacko opuszczajg progi szkoty. Owi decyden-
ci s3 odpowiedzialni za niedostateczne zaspokajanie
specjalnych potrzeb edukacyjnych i rozwojowych
omawianej kategorii uczniow. Warto, by przemowity
do nich stowa pedagoga Jana Wtadystawa Dawida:
Zle zbudowany dom mozna rozebra¢ i zbudowac
od nowa, ale Zle wychowanego czfowieka nie da Sig
wychowac drugi raz.

Status prawny
nauczyciela terapeuty

Wiele 0s0b zajmuje sie pracg korekcyjno-kom-
pensacyjng i wyrownawczg. Ich liczby, poziomu kwa-
lifikacji oraz zasiegu i charakteru dziafania nie da sie
ustali¢c. Posiadajg mniej lub bardziej profesjonalne
przygotowanie, uzyskane w réznym trybie i w réznych
formach ksztatcenia specjalistycznego. Na terenie
swoich placowek dziatajg czesto w pojedynke. Nie
wiadomo, jak radza sobie w kwestiach merytorycz-
nych, metodycznych, organizacyjnych, samoksztat-
ceniowych i doskonalenia zawodowego.

Zapewne za stan taki odpowiada w pierwszej
kolejnosci: Karta Nauczyciela (Ustawa z dnia 26
stycznia 1982 z pdzniejszymi zmianami), ktora
w artykule 42 nie wymienia nauczyciela terapeuty
w tabeli stanowisk nauczycielskich i dalej nie wykazu-
je go wsrod specjalistow zatrudnianych w szkotach
i placowkach. W ustawie o systemie oSwiaty z 1991 r.

i w stosownych aktach wykonawczych do niej braku-
je stanowiska terapeuty w grupie stanowisk pracow-
nikdw pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
ujetych w Rozporzadzeniu MENIS w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dziennik Ustaw z 2003 .
nr 11 poz. 114). Dotyczy to § 15., w ktdrym mowi sig
obszernie 0 stanowiskach pedagoga i psychologa
szkolnego, logopedy i doradcy zawodowego, wska-
zujgc role, cele i zadania zbiezne ze spetnianymi
obecnie przez kompetentnych terapeutow. W § 7.
pkt. 1.1. zbyt ogdInikowo brzmi zapis o kwalifikacjach
nauczyciela do prowadzenia zajec korekcyjno-kom-
pensacyjnych, skoro nie ma on dalszego rozwinigcia
we wspomnianym wyzej §15. Natomiast w §8 niedo-
puszczalny jest brak zapisu o kwalifikacjach nauczy-
cieli do pracy w klasach terapeutycznych. Brak
konkretnego okreslenia stanowiska i charakteru pracy
nauczyciela terapeuty uniemozliwia wypracowanie za-
tozen statutowych jego dziafalnoSci. Bytoby to realne
tylko w Swietle wytycznych prawa o$wiatowego.

Uzasadnienie potrzeby udzielania
pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej

By mowic o roli nauczyciela terapeuty, nieodzow-
ne jest rozumienie koniecznosci zaspokajania spe-
cjalnych potrzeb edukacyjnych uczniow ze
specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sie.

Uczniowie tacy wymagaja bardziej niz inni swo-
istego prowadzenia pedagogicznego. Ciggle nowe,
roznorodne sytuacje dydaktyczne i wychowawcze,
przekraczajace stan aktualnych mozliwosci poznaw-
czych, wydolnosci wysitkowej i odpornosci na sytu-
acje trudne, wywotujg u ucznia dyskomfort
poznawczy, emocjonalny i spoteczny. Poczatkowo za-
powiadajg niepowodzenia szkolne, a nieprzezwycie-
zone prowadzg do znacznego spadku przystosowania
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szkolnego ucznia. Zaawansowane i rozlegte niepowo-
dzenia w nauce szkolnej, powigzane z wtornymi na-
stepstwami  pod postacig  nieakceptowanych
zachowan spotecznych, spychajg uczniow na margi-
nes klasy, szkoty, stajg sie rownig pochytg ku wyklu-
czeniu (ekskluzji). Taka sytuacja rodzi pytania na temat
systemu polskiej o$wiaty: jak skutecznie chronic¢ dzie-
ci i mtodziez przed brakiem efektywnosci procesu
edukacji i jak im pomagac w osigganiu optymalnych
rezultatow? Nie wystarczy tu odpowiedz, iz istniejace
przepisy to reguluja, bo choc sg i ciesza, to nie wy-
starczaja, by satysfakcjonujaco wyjasniaty owo: jak
i kto ma skutecznie ksztatci¢ i pomagac?

Istotnego rozstrzygniecia wymaga odpowiedz
wskazujaca, kto i kiedy dostrzega spadek przystoso-
wania szkolnego ucznia i docieka, z jakiego powodu
sie on pojawia, chcac tej sytuaciji zapobiec i chroni¢
wychowanka przed jej niekorzystnymi skutkami. Kla-
syczne objawy znane sg powszechnie: uczen nie wy-
konuje zadan klasowych, zadan domowych, stosuje
rozmaite uniki przed nimi, popada w sytuacje trudne
wychowawczo, zaskakuje nieakceptowanym zachowa-
niem, a powdd jego szkolnej absencji to wagary. Brak
wiasciwej interwencji pedagogicznej to czesto droga
do kleski edukacyjnej i wychowawczej nie tylko sa-
mego ucznia, ale takze jego szkoty, rodziny, Srodowi-
ska lokalnego.

Czesto wskazuje sie na nauczycieli i rodzicow,
anawet samego ucznia. Jednak doswiadczenia poka-
Zuja, 26 z wielu powodow nie zawsze tak jest. Znane
sq fazy niepowodzen niejawnych (ukrytych i masko-
wanych, gdy uczen naktadem wtasnego wysitku i am-
bitnych staran pokonuje je) oraz jawnych,
dostrzeganych, bo przekraczajgcych stan jego mozli-
woSci, niosgcy znaczny bagaz negatywnych skutkow.
Sprosta¢ im moze tylko skuteczna interwencja psy-
chopedagogiczna, wsparta diagnoza eksploracyjna,
pierwotng psychoprofilaktykg i profesjonalnym do-
radztwem. Takiej roli i zadan nie zdota spetni¢ nauczy-
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ciel przedmiotowiec, pedagog czy psycholog szkolny,
gdyz kazdy z nich jest wystarczajgco obcigzony na-
watem roznych zadan i obowigzkow dydaktycznych,
wychowawczych, doradczych i diagnostycznych
w wielu zespotach uczniowskich.

Na tej ptaszczyznie moze z powodzeniem dziatac
kompetentny nauczyciel terapeuta, jako fachowiec od-
dany sprawie udzielania specjalistycznej opieki i po-
mocy psychopedagogicznej. Chce ustrzec swoich
wychowankow przed wykluczeniem i podnie$¢ na du-
chu, udzielajac wsparcia w kazdej trudnej dla nich sy-
tuacji edukacyijnej. Potrafi dostrzegac ich szczegdlne
potrzeby z taktownym wyczuciem, stosowac wtasciwe
dziafania, utrzymujac stan inkluzji, czyli nieustannego
wigczania ich z powodzeniem w proces edukacji.
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Dr Jadwiga Jastrzab mowi o doniostoci roli nauczyciela terapeuty oraz
jego znaczeniu w procesie pomocy psychologiczno-pedagogicznej

Te kontekstowg dla tematu wiodgcego czes¢ mo-
jej wypowiedzi mozna zwienczy¢ konkluzjg w postaci
tezy: efektywna skuteczno$¢ ksztatcenia 0sob ze spe-
cyficznymi trudnoSciami w uczeniu sie, w tym z syn-
dromem dysleksji rozwojowej, wymaga oparcia sie
na pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j traktowa-
nej jako jeden z trzech filaréw, wspierajacych jako-
Sciowo reforme polskiej szkoty. Pomoc ta musi by¢
$wiadczona z nienaruszalng konsekwencijg przez kom-
petentnego nauczyciela terapeute. Terapeuta zas to
niepodwazalny fundament skuteczno$ci tej opieki, bo
jako jedyny potrafi zrealizowac jej cele i zadania. By
mogt efektywnie petni¢ swojg rolg, wymaga prawnie
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zagwarantowanego statusu zawodowego wsrod sta-
nowisk nauczycielskich.

Terapeuta — wzorzec wlasny

Kim jest terapeuta, jaki tworzy wzorzec wia-
sny i naile go bezkompromisowo realizuje, zale-
zy od jego osobowosci, w tym od talentu i powotania
pedagogicznego, od profilu wyksztatcenia, wiedzy,
umiejetnosci, kompetencji, systemu wartosci, jaki
wyznaje, od kreatywno$ci i aktywnosci wtasnej. Takim
kontekstem operuje w czasie autorefleksji, analizy li-
teratury, a takze podczas kontaktow z innymi terapeu-
tami, gdy mysle, kim sg, co sobg reprezentuja, czego
potrzebujg, jak z nimi wspotpracowac.

Terapeuta to specjalista posiadajacy przygo-
towanie merytoryczne i metodyczne oraz umiejgtnos$c
organizacji odpowiednich zajec¢ dla 0sob, ktorymi sig
zajmuje. Jego wyksztatcenie opiera sig na podsta-
wach psychopedagogiki, ktéra ma cechy nauki sto-
sowanej i zajmuje sie psychologicznymi aspektami
oddziatywan pedagogicznych na podmiot edukacji.
Jest  $wiadomy probleméw szkolnych swoich
uczniow, szuka obszarow stwarzajgcych szanse ich
sukcesu, pobudzajac aktywno$c¢, motywacje i wytrwa-
toS¢ w przezwyciezaniu nadmiaru trudno$ci. Jest
znawcg metod i technik oraz Srodkow diagnozy i tera-
pii, ktore stosuje w taki sposob, by angazowaty
uczniow w rozwigzywanie okreslonych zadan i wyko-
nywanie odpowiednich czynno$ci, wptywajacych
na oczekiwane zmiany przewidziane w przyjetym pro-
gramie terapeutycznym. W swoich efektywnych dzia-
taniach wptywa na poprawe ich umiejetnosci
szkolnych, sprawno$ci psychomotorycznej, komuni-
kacji jezykowej, powodzenia w nauce, samopoczucia
i zachowania w szkole oraz poza nig. Dzieki temu uczy
ich akceptaciji wtasnych ograniczen.

Miano nauczyciel terapeuta powinno nosic
w sobie okre$long warto$¢. Swego czasu nadawaty jg
trzy stopnie specjalizacji zawodowej. Pod okreslony-

mi rygorami mogty do nich aplikowac osoby z kwali-
fikacjami do pracy terapeutycznej, zajmujgce Si¢ nig
na co dzien przez scisle okreslone lata swojej dzia-
talnosci zawodowej. Tak tez powinno by¢ wspotcze-
$nie. Do miana kompetentnego terapeuty mogtby
pretendowac ten kto:

— wtada operatywnie interdyscyplinarng, zintegrowa-
ng wiedzg merytoryczng i metodyczng w zakresie dia-
gnozy psychopedagogicznej, terapii pedagogicznej,
poradnictwa terapeutycznego;

— wykazuje wyksztatcone na przestrzeni okreslonych
lat pracy umiejetnosci: diagnozowania, organizowa-
nia dziatan terapeutycznych, konstruowania progra-
mow dziatalnoSci terapeutycznej, dostosowanej
do potrzeb, mozliwosci i ograniczen uczniow o spe-
cjalnych potrzebach edukacyjnych;

— posiada wiasny warsztat diagnostyczny i terapeu-
tyczny oraz dorobek w praktyce psychopedagogicz-
nej, pozytywng oceng pracy w roli nauczyciela
terapeuty, adekwatng i stabilng samoocene;

— posiada ewidencje, dokumentacje, wytwory pracy
przypadkow objetych pomocg psychologiczno-peda-
gogiczng: diagnozy wyjsciowe, okresowe, koncowe,
globalne wraz z analizg i interpretacija, programy tera-
peutyczne, plany ich realizacji powigzane z ewentu-
alnymi weryfikacjami i modyfikacjami;

—dysponuje gabinetem terapii, ktdry jest odpowiednio
umeblowany, wyposazony w niezbedne sprzety, $rod-
ki dydaktyczne, pomoce specjalistyczne, fachowg lite-
rature, dokumentacije roznych obszarow dziatalnosci.

Cele pomocy psychopedagogiczne;j

Cele ogdlne i szczegétowe opieki i pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, to tworzenie warun-
kow stuzacych zaspokojeniu specjalnych potrzeb
uczniow. Wskazujg terapeucie i jego uczniom droge
postepowania w postaci zadan realizowanych przez
dobor odpowiednich czynnoSci. Wypetniajac je, te-
rapeuta porusza sie po roznych ptaszczyznach, przyj-
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mujac wiele rél, zgodnie z zakresem pracy, jakg mu-
Si w zwigzku z tym wykonac.

Z celu ogdinego wynika kierunek i istota celow
szczegotowych, operacyjnych i zadan pracy terapeu-
tycznej, gdy terapeuta dazy, by dziecko nie tylko lepie;
sie uczyto, ale takze, aby lepiej sie rozwijato i byto
dobrze przygotowane do spetniania wymagan i ocze-
kiwan spotecznych.

Cele szczegotowe stanowiagce zadania dla
terapeuty i wyznaczajace jego role:

wyzwala u ucznia stan aktywnosci poznawcze;
i motywacji do nauki, wywotuje chec uzyskiwania suk-
cesow oraz redukowania negatywnych postaw wobec
szkoty i siebie samego,

wdraza ucznia do zrozumienia wtasnych trudnosci
i podjecia staran o skuteczne ich pokonywanie,

rozwija w uczniu umiejetnos¢ samooceny, auto-
kontroli i autokorekty,

przygotowuje ucznia do sprawnego funkcjonowa-
nia na terenie macierzystej klasy z poczuciem wtasnej
warto$ci, wiarg w siebie i z zaufaniem wobec Srodo-
wiska szkolnego i do startu w szkotach ponadpodsta-
wowych wybranych Swiadomie i krytycznie z uwzgled-
nieniem stanu wtasnych mozliwosci,

usprawnia, koryguje funkcje i procesy percepcyj-
ne, motoryczne i psychiczne, zaangazowane w pro-
Ces uczenia sig i przyswajania wiedzy szkolnej,

eliminuje lub znacznie minimalizuje zalegto$ci
i nieprawidtowosci w wiedzy i umiejetnosciach szkol-
nych, stanowigcych baze do kontynuowania nauki
na poszczegolnych szczeblach ksztafcenia podstawo-
wego i ponadpodstawowego.

Rola to istotna funkcja, wazne zadanie o charakte-
rze misji w okreslonym przedsigwzigciu. Przedsig-
wzieciem jest w tym przypadku pomoc psycho-
logiczno-pedagogiczna w postaci terapii pedagogicz-
nej, bedacej postepowaniem leczniczym, stosujgcym
rézne zabiegi stymulujgce, usprawniajace, korygujace,
kompensujace stan i poziom rozwoju psychomotorycz-
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nego oraz osiggniec szkolnych, ktdrego efektem staje
sie powodzenie szkolne ucznia. Funkcja w tym przed-
siewzieciu rozumiana jest jako ogot czynnosci i ich
skutkow zwigzanych z wykonywaniem zadan zamierzo-
nych, ale i nieprzewidzianych, ubocznych, niekiedy na-
wet niepozadanych. Petnienie funkeji niesie ze sobg
zarowno szereg doznan  pozytywnych, jak i
ryzykodoznan przykrych z tytutu porazek. To ryzyko jest
wkalkulowane w koszty misji, jakg jest pomoc psycho-
logiczno-pedagogiczna. Zadania wytyczaja okreslone
zakresy czynno$ci, majgcych wptyw na wywotywanie
pozadanych skutkow. Czynnosci sg z kolei najprostsza,
celowg jednostkg dziatania, w skfad ktorego wehodza.

Role terapeuty wraz z zakresem
zadan i realizacja celow
psychoedukator, gdy organizuje i prowadzi zajecia
korekcyjno-kompensacyjne dla 0sob ze specyficzny-
mi trudnos$ciami w pisaniu i czytaniu, pomaga im
W przezwyciezeniu istniejgcego stanu, zabezpiecza
przed niepowodzeniami szkolnymi, wspomagajac re-
konstrukcje wiedzy i umiejetnosci przedmiotowych
kinezyterapeuta i rehabilitant, gdy usprawnia mo-
toryke, doskonali grafomotoryke, chcac o0siggngc
optymalny poziom czynno$ci manualnych i graficz-
nej strony pisma odrecznego oraz gdy koryguje posta-
we ciafa

psychokreator procesow stymulacji i usprawniania
rozwoju psychomotorycznego, gdy dazy do osiggnie-
cia jego sprawnosci na oczekiwanym poziomie
reedukator, gdy w procesach korekty zaburzen roz-
woju stosuje zabiegi naprawcze, a w procesach kom-
pensacji deficytow odkrywa i dostosowuje drogi
zastepcze, substytuty dotychczasowych drog i stylow
dziatania

logoterapeuta, jezeli zajmuije sig ksztatceniem jezy-
kowym, w tym rozwojem mowy w aspekcie rozumie-
nia, artykulacji, ekspresji, rozwijaniem kompetencji
komunikacyjnych, spotecznych




psychoterapeuta, kiedy wzmacnia poziom odpor-
nosci na sytuacje trudne, stwarza uczniowi okazje
do zdystansowania sig od przykrych przezy¢ przez
uzyskiwanie sukcesow, i tym wptywa na zmiane po-
stawy wobec siebie i problemow edukacyjnych, po-

gtebia  jego  samoswiadomo$¢ |
w obiektywnej samoocennie

socjoterapeuta, gdy chroni ucznia przed wptywem
traumatyzujacego Srodowiska, a pozwala wspotist-
nie¢ z innymi w atmosferze zyczliwosci, lojalnosci

i wsparcia

diagnosta, gdy dokonuje badan specjalistycznych
w celu ustalenia charakteru potrzeb, wykrycia specy-
ficznych trudnosci w uczeniu sie, by ustali¢ program
pomocy terapeutycznej, a w jej trakcie i po zakoncze-
niu dokona¢ pomiaru efektéw i stanu dalszych potrzeb
doradca w sprawach pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej w trakcie rad pedagogicznych, posiedzen
zespotow problemowych, konsultacji dla rodzicow

mediator, gdy uczestniczy w rozwigzywaniu réznych
spraw wymagajacych jego bezstronnego udziatu

i wsparcia

metodyk, gdy swojg wiedze i doSwiadczenia stara sig
przekazywa¢ innym nauczycielom, studentom, stu-
chaczom studiow podyplomowych i innych form do-

skonalenia zawodowego nauczycieli

animator roznych przedsiewzig¢ upowszechniaja-
cych Swiadomos¢ i wiedze na temat problemaéw psy-
choedukacyjnych, ksztafcgcych niezbedne
umiejetnosci wspomagania rozwoju psychomotorycz-

nego

badacz, gdy zajmuje sie analiza, interpretacjg
i uogOInianiem wynikow swojej dziatalno$ci, publi-
kuje i prezentuje swoje osiggniecia na forum publicz-

nym

eksperymentator, nowator, gdy szuka nowych roz-
wigzan diagnostycznych, terapeutycznych, organiza-

cyjnych, ksztatceniowych dla siebie i innych
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Plaszczyzny dziatania i obowigzki
nauczyciela terapeuty

Diagnoza przesiewowa umiejetnosci szkolnych
uczniow — eksploracja mozliwo$ci i ograniczen
w osiggnieciach edukacyjnych (dziatania profilaktycz-
ne i optymalizujgce rozwdj w fazie wczesnej i nie-
zwtocznej interwencji).

Diagnoza specjalistyczna nieprawidtowoSci roz-
WOju i nizszego niz oczekiwany poziomu 0siggnigc
szkolnych — eksploracja przyczyn oraz warunkow
przezwyciezania (dziafania rozpoznawcze, interpreta-
cyjne, prognostyczne, naprawcze w fazach wezesnej,
koniecznej i niezwtocznej interwenciji).

Diagnoza Srodowiska wychowawczego uczniow —
ocena czynnikow sprzyjajacych lub zaktocajacych
prawidtowy przebieg rozwoju, edukacji i adaptacji
spofecznej kazdego dziecka (dziatania rozpoznawcze,
interpretacyjne, prognostyczne, naprawcze w fazach
wczesnej, koniecznej i niezwtocznej interwenciji).

Diagnoza osiggnie¢ biezacych, semestralnych,
koncoworocznych i finalnych catego procesu pomocy
psychopedagogicznej — pomiar efektywnosci i stopnia
przezwycigzenia specyficznych trudno$ci w uczeniu
sie, niepowodzen szkolnych oraz zakresu nadal utrzy-
mujgcych sie problemow (dziatania psychometryczne
ukonczonych cyklow terapeutycznych, interpretacja
wynikow — prognostyczno-profilaktyczne wobec dal-
szej kariery szkolnej ucznia w fazach wczesnej inter-
wencji i/lub koniecznej i nieustannej interwencji).

Opieka psychopedagogiczna — organizacja wa-
runkéw do wyréwnywania szans edukacyjnych i utrzy-
mania wzglednie niezachwianej linii rozwoju
i edukacji uczniow (dziatania profilaktyczne, progno-
styczne, optymalizujace, naprawcze w fazach wcze-
snej interwencji i/lub koniecznej i nieustannej
interwenciji).

Pomoc psychopedagogiczna — konstruowanie ra-
mowych i indywidualnych programow terapeutycz-
nych oraz planowanie ich realizacji zgodnie
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7 zasadami pracy korekcyjno-kompensacyjnej (dzia-
tania naprawcze w kazdej fazie koniecznej i niezwtocz-
nej interwencji).

o Terapia pedagogiczna — zajgcia w grupach, ewen-
tualnie indywidualne, zapewniajgce wspomaganie
rozwoju, korygowanie jego nieprawidtowosci, rekon-
struowanie wiedzy i umiejetnosci szkolnych oraz przy-
stosowania szkolnego (dziatania profilaktyczne,
prognostyczne, optymalizujgce, naprawcze w fazach
wczesnej interwencii i/lub koniecznej i nieustanne;
interwencji).

@ Koordynacja dziatan wszystkich sektorow odpo-
wiedzialnych za sens i efekty pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej w aspekcie edukacyjnym, wycho-
wawczym, terapeutycznym, dotyczacych indywidual-
nych przypadkow, a takze kategorii okreslonych proble-
mow (dziatania doradcze, konsultacyjne, negocjacyjne
miedzy zainteresowanymi: psychologiem, pedago-
giem, logopeda, socjoterapeuta, wychowawcami klas,
nauczycielami zaje¢ edukacyjnych, placowkami spe-
cjalistycznymi).

o Sciezka terapeutyczna — opracowanie przez
wszystkich nauczycieli i wdrozenie do procesu eduka-
cji sposobow dostosowania metod, warunkow i wy-
magan edukacyjnych zgodnych ze specjalnymi
potrzebami rozwojowymi, edukacyjnymi i wychowaw-
czymi uczniow.

1 0gdlnopolski
r Zjazd Nauczycieli
’ Terapeutéw

Terapeutow w Gdansku.

Szkote Terapeutyczna.
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@ Poradnictwo psychopedagogiczne — wspdtpraca
z rodzicami, instytucjami specjalistycznymi na ptasz-
czyznach sprzyjajgcych pomysSinemu rozwojowi
ucznia, znoszenie barier edukacyjnych, dostosowanie
wymagan edukacyjnych i warunkow sprawdzianu czy
ggzaminu zewngtrznego.
o Psychoedukacija, pedagogizacja nauczycieli, rodzi-
cOw i uczniow w formie warsztatowej w celu zrozumie-
nia przez nich i zaakceptowania problemu specjalnych
potrzeb edukacyjnych uczniow ze specyficznymi trud-
nosciami w uczeniu sie i wyposazenia ich w umiejet-
no$ci udzielania im adekwatnej pomocy.
o Warsztat diagnostyczny i terapeutyczny — tworzenie
miejsca i bazy efektywnej pracy psychopedagogicznej,
prowadzenie dokumentacji zgodnie z zarzadzeniem dy-
rektora szkoty i rzeczywistymi potrzebami.
o Rekrutacja i kwalifikacja uczniow do opieki tera-
peutycznej, kontrola realizacji obowigzku szkolnego
i frekwencji na zajeciach terapeutycznych.

Zakres przedstawionych rol, zadan, obowigzkow
i pfaszczyzn dziatania wymaga specyficznych technik
pracy i naktadu czasu na ich petne zrealizowanie. Za-
dania dowodzg, ze terapeuta powinien zajmowac kon-
kretne stanowisko pracy i tylko jemu poswiecaé
uwage zawodowa.

Jadwiga Jastrzab — doktor nauk humanistycznych, wyktadowca na UMK w Toruniu, terapeutka.
Kawaler Orderu Usmiechu. Cztonek zespotu redakcyjnego czasopisma ,Wychowanie na co dzien”,
autorka i redaktor publikacji ksiazkowych, pomocy i programow terapeutycznych. Stworzyta Toruniska

K vsiekSia

Artykuf jest zapisem wykfadu, ktory zostat wygtoszony podczas | Ogoélnopolskiego Zjazdu Nauczycieli




Ponizej dokumentuje chronologicznie moje najwazniejsze publikacje na temat budowania systemu po-
mocy psychologiczno-pedagogicznej, uwzgledniajgcego fachowosé kadry, profesjonalnosé metod i Srodkow
terapeutycznych oraz zroznicowanie form organizacyjnych. W zestawieniu skupitam sie na latach 1983-2008,
czyli ostatnim ¢wieréwieczu, objetym dynamicznymi zmianami w polskiej o$wiacie. Nie zapominam jednocze-
$nie 0 moim prekursorskim wktadzie w rozwoj tej dziedziny psychopedagogicznej juz od 1970 .
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