j;k powstat projekt naszego programu ,Czytamy razem”
i jakie daje korzysci?

Program ,,Czytamy razem” realizowany jest w Polsce 0d 2003 roku przy po-
mocy wolontariuszy w stowarzyszeniach Polska YMCA i Polskim Towarzy-
stwie Dysleksji z inicjatywy przewodniczacej PTD prof. Marty Bogdanowicz.
Nad organizacja projektu czuwa Radostaw Daruk — dyrektor Polska YMCA,
za$ Beata Ingielewicz to gtéwny koordynator merytoryczny.

Program zostal stworzony na podstawie zalozent merytorycznych, jak i do-
$wiadczen praktycznych jego autoréw. Pierwotnie wzorowany byl na kilku
projektach brytyjskich i dopracowany w oparciu o do§wiadczenia z pieciu
lat praktycznej realizacji przez wolontariuszy gléwnie w szkolach Tréjmiasta.
Same dzieci réwniez dostarczyly wielu obserwacji, wlasnych opinii i komen-
tarzy, ktore pozwolily na ksztaltowanie coraz doskonalszej formy realizacji
programu.

»Czytamy razem” wywodzi si¢ przede wszystkim z projektu Susan Belgrave
,Volunteer Reading Help” (VRH), co w swobodnym tlumaczeniu mozna by-
loby rozumie¢ jako ,Pomaganie w czytaniu z udzialem wolontariuszy”. Pro-
gram ten powstal z mysla o uczniach szkoly podstawowej w wieku 6-11 lat.
Od 1973 roku jest wykorzystywany w $rodowisku lokalnym przez wolonta-
riuszy przy wsparciu departamentu edukacji. Oddzialy stowarzyszenia VRH
znajduja sie w wielu regionach Wielkiej Brytanii.

W naszym programie znalazla odzwierciedlenie metoda ,Czytanie w pa-
rach”, a takze ,Metoda nauczania wzajemnego” A. Palinscar i A. Brown
(1988, za: Reid, Wearmouth, 2008), jesli czytaja réwiesnicy. Podczas spo-
tkan odbywa sie interaktywne czytanie z udzialem obydwu partneréw. Pod-
stawowe strategie ¢wiczone w trakcie tych zajec to: przewidywanie, stawianie
pytan, podsumowywanie i wyja$nianie. Te bardzo cenne formy wymiany my-
§li, komunikatow, refleksji, ocen, pytan, odpowiedzi i wnioskéw pozwalaja
dobrze rozumie¢ przeczytany tekst. Analiza i rozwazania na kanwie przeczy-
tanego tekstu ucza glebokiego przetwarzania jego sensu, a wigc wydobywa-
nia abstrakcyjnego znaczenia, rozumienia przenosnych znaczen (metafor),
zamierzen autora, wartosci artystycznej czytanej ksiazki itp. Rosenshine



i Meister (1994, za: Reid, Wearmouth, 2008) potwierdzili w swoich szesna-
stu badaniach skuteczno$¢ tej metody.

,Czytanie w parach” — metoda specyficzna i majaca okre$long strukture —
okazala si¢ jedna z najbardziej skutecznych form pomocy (Brooks, 1998, za:
Reid, Wearmouth, 2008), ktérej skutki sa dlugotrwate. Badania prowadzone
w Szkocji w programie ,Czytajmy” w grupach réwiesniczych, gdzie do pro-
gramu wiaczano cale klasy, wykazaly, iz najbardziej korzystaly z tej formy pra-
cy dzieci najslabiej czytajace. Dlatego ten sposob pracy z tekstem jest szeroko
znany i stosowany w wielu krajach.

Kolejna metoda to ,Trening $wiadomosci wnioskowania” Yuill i Oakhill
(1988, za: Reid, Wearmouth, 2008), ktéry tez znajduje zastosowanie w na-
szym programie. Wymaga ona od dzieci wyciggania wnioskéw, stawiania
pytan i sprawdzania rozumienia przeczytanego tekstu. Korzystajac z niej,
uzyskano pozytywne rezultaty zwlaszcza w pracy z dzie¢mi o obnizonych
zdolnosciach umystowych. G. Reid i J. Wearmouth (2008) opisuja wiele réz-
nych form pracy w parach réwieéniczych, z ktérych podstawowe to czytanie
i rozmawianie ukierunkowane na rozwijanie krytycznego my¢lenia.

Bowers (1991, za: Reid, Wearmouth, 2008) opisata ,tutoring réwiesniczy”
i sprawdzala jego skutecznos¢ w drugiej i trzeciej klasie jako forme pomocy
dla uczniéw stabo czytajacych. Eksperyment trwat 12 tygodni, a spotkania
odbywaly sie¢ codziennie przez 30 minut. Poziom czytania wzrdst z 35 do 95
percentyli. Takze program PALS (,Peere Assisted Learning Strategies”, czyli
,Strategie uczenia si¢ wspierane przez réwiesnikéw”) okazat si¢ efektywnym
narzedziem wspomagajacym rozumienie czytanego tekstu, zwlaszcza u star-
szych uczniéw. W tym projekcie, realizowanym przez L. i D. Fuchs (Reid,
Wearmouth, 2008), ¢wiczono umiejetno$¢ opowiadania przeczytanej hi-
storyjki i jej podsumowania, przewidywania itp. Podobnie korzystne wyniki
uzyskali i inni badacze.

Metoda A. King (1999, za: Reid, Wearmouth, 2008), ,Popro$ o namyst —
powiedz dlaczego” ksztalcaca umiejetno$¢ stawiania pytan w celu dochodze-
nia do rozumienia tekstu postuguje sie stosowaniem okreslonych wzorcow
pytan i kolejnych przyblizen. Autorka ta w swoim modelu wyrdznita pie¢
typow pytan, ktore sklaniaja do omawiania, opracowania, skonstruowania,

wysondowania, dawania do zrozumienia, zwracania uwagi na operacje meta-



-poznania itp. Metoda ta ksztalci dokonywanie analizy i krytycznego mysle-
nia, a wigc i rozwigzywania nowych probleméw. Badania S8 uczniow klasy
siodmej wykazaly rozwoj strategii myslenia wskutek stosowania tej metody.

Do opisanej metody nawiazuje ,Myslenie w parach” K. Topping (Reid,
Wearmouth, 2008), ktére przez stosowanie pytan i odpowiedzi ksztaltuje
myslenie, rozumienie sensu tekstu, a wiec jego glebokie przetwarzanie. Meto-
da ta obejmuje czytanie, stuchanie, myslenie, odczuwanie i komunikowanie
sie. Jest tam tez analizowanie, sprawdzanie i ocenianie warto$ci.

Wymienione metody i opisana dalej metodyka ,Czytania na raty” M. Bog-
danowicz (1997, 2002) moga stuzy¢ jako przyklady do planowania kolej-
nych spotkan z dzieckiem, w ramach programu ,Czytamy razem”. Program
ten moze by¢ zrealizowany gléwnie dzigki udzialowi wolontariuszy, ktérzy
bezposérednio pracuja z dzie¢mi. To wolontariusze pomagaja dzieciom od-
kry¢ przyjemno$¢ czytania ksigzek, m.in. przez podnoszenie ich sprawnosci
czytania.

Jak realizowa ny jest program ,Czytamy razem”? )

Co jest celem dziatania wolontariuszy?

Dzialanie nasze — wolontariuszy — to praca spoleczna na rzecz dzieci z naj-
blizszego $rodowiska (szkoly, przedszkola) w celu ulatwienia im dostepu
do kultury stowa. Kluczem jest opanowanie umiejetnosci czytania ze zrozu-
mieniem i czytania krytycznego. Dlatego nasze dzialanie koncentruje si¢ na
zaciekawieniu dziecka czytaniem i doskonaleniu tej umiejetnoéci. Drugim
celem jest rozwijanie funkcji poznawczych dzieci, ich mysélenia pojeciowo-
-slownego, rozumowania przyczynowo-skutkowego, wzbogacanie stownika,
usprawnianie uwagi i pamigci. Dodatkowa korzyscia z regularnych spotkan
jest uspolecznienie dziecka.

Kim sg wolontariusze?

Wolontariuszami jeste$my my — osoby doroste w szerokim przedziale wie-
kowym, réznych kultur i zawodéw, ktdre chca ofiarowaé swoj czas, wysitek
i zdolnoéci dzieciom, aby wprowadzi¢ je w $wiat ksiazki, czytania i kultury.



Charakteryzujac wolontariuszy, S. Belgrave, O. Holmes, J. Melrose, F. Soles-
bury (1991) pisza ,,Sa to kobiety i mezczyzni w wieku 1880 lat, ktorzy:

° lubia dzieci i ksigzki;

° sg cierpliwi, elastyczni w swoim zachowaniu, nieoceniajacy;

° maja poczucie humoru;

© lubig rozmawiac¢, bawi¢ sie z dzieémi i im czytaé;

° nie musza mie¢ wyksztalcenia pedagogicznego;

© decyduja sie na wspolprace z okre$lona szkola — przez caly rok szkolny”

Opisany program czytania moga tez realizowaé nauczyciele ze swoimi
uczniami, rodzice za§ moga te zajecia kontynuowaé w domu.

Nauczyciel moze takze zaproponowad metode ,Czytanie w parach” réwie-
$nikom lub starszym i mlodszym uczniom. Powinien wéwczas uwaznie ob-
serwowac, jak przebiega wspolpraca pomiedzy dzie¢mi.

Komu pomagamy?

Dzieciom w wieku 6—13 lat, czyli uczniom rozpoczynajacym nauke czyta-
nia, az do korica klasy szdstej, a tym samym pierwszego etapu edukacji, kto-
ry powinien wystarczy¢ do opanowania czytania jako narzedzia uczenia sie
w dalszych etapach nauki. Pomagamy w opanowaniu czytania ze zrozumie-
niem przede wszystkim tym:

© ktdrzy nie polubili czytania;

° ktérym nauka czytania sprawia duze trudnosci;

° co sadza, ze nigdy nie beda czytac dla przyjemnosci.

Dlaczego podejmujemy taka forme pomocy?

Na podstawie obserwacji nauczycieli i opinii z poradni psychologiczno-
-pedagogicznej wiadomo, ze indywidualna praca w parze dorosly — dziecko
pomaga dziecku przezwycigzy¢ trudnosci i nauczy je czerpaé przyjemnoséé
z czytania. Tym samym pomaga mu w szkole i w Zyciu.

Jakie ogéIne zasady obowiazujq nas w dziataniu?
° Pod opieka mamy jedno — najwyzej troje dzieci.
° Pomagamy indywidualnie — kazdemu dziecku osobno.
° Spotykamy sie z kazdym dzieckiem co najmniej raz w tygodniu.



© Nasze spotkania z dzieckiem musza odbywac¢ sie za zgoda samego dziec-
ka, jego rodzicow i szkoly.

© Okres cyklu regularnych spotkan to caly rok szkolny.

° Najlepiej gdyby miejsce spotkan w szkole, dzien i pora dnia byly zawsze
te same.

° Optymalna liczba wolontariuszy w szkole zalezy od potrzeb i mozliwo$ci

placéwki.

Jakich spodziewamy sie efektow?

Mamy nadzieje, ze beda to mile spotkania, na ktére bedziemy sie cieszyli
my i dziecko. Miedzy nami i dzieckiem nawiaze si¢ przyjacielska wiez i wza-
jemne zaufanie. Nic tak nie laczy jak to, ze wspdlnie uronimy fezke nad losem
bohatera czytanej ksigzki, a potem razem bedziemy si¢ $mia¢ i radowa¢ ko-
rzystna odmiana jego losu.

Dzigki naszym spotkaniom dziecko bedzie moglo zmniejszy¢ lub pokona¢
trudnosci w czytaniu, przezy¢ sukces i uwierzy¢ w siebie i swoje mozliwosci,
a tym samym pozby¢ sie uczucia niecheci do czytania, szkoty, nauki w ogéle.

Wspdlne czytanie pozwoli nam przezy¢ wiele emocji zwigzanych z lektura
i tym samym wytworzy¢ zainteresowanie ksiazka oraz polubi¢ czytanie.

Ktore dzieci odniosg najwieksze korzysci z pracy z wolontariuszami?

© Dzieci zaniedbane $rodowiskowo.

° Dzieci z inteligencja nizsza niz przecietna.

© Dzieci z malym wsparciem rodzicéw.

© Dzieci, ktére maja niska samooceng; z zaburzeniami emocjonalnymi
i motywacyjnymi.

© Dzieci dwujezyczne, dla ktorych jezyk uzywany w szkole jest drugim je-
zykiem.

° Dzieci z opdznionym rozwojem mowy.

° Dzieci ze specyficznymi trudnosciami w czytaniu i pisaniu (dysleksja
rOZWOjowa).

Jak szkota moze udzieli¢ pomocy w organizacji spotkan z dzieckiem?
Do zadan nauczycieli mozemy zaliczy¢:
© wybranie dzieci, ktore potrzebuja takich zaje¢;



° wskazanie spokojnego miejsca na nasze spotkania z dzieckiem, np. w gabi-
necie pedagoga szkolnego, w bibliotece (pozwélmy, aby dziecko moglo wybra¢
miejsce spotkan);

° zapewnienie stalego kontaktu z nauczycielem i wychowawca dziecka
w celu oméwienia programu spotkan i postepéw ucznia;

° zapoznanie wolontariusza z calym zespotem pedagogicznym, czemu moga
stuzy¢ spotkania przy kawie podczas przerw w pokoju nauczycielskim;

° zawiadomienie, ze dziecko podczas kolejnego terminu spotkania nie be-
dzie obecne w szkole (np. jest na wyciece szkolnej);

° dostarczenie materialéw do czytania, pisania i rysowania;

© udostepnienie telefonu, biblioteki i materialéw informacyjnych obec-
nych w szkole;

° umozliwienie dostepu do wiedzy o tym, jak pracowa¢ z dzieckiem —
stworzenie mozliwo$ci regularnego udzialu w szkoleniach, kursach, zajeciach
warsztatowych organizowanych dla nauczycieli;

o ulatwienie dostepu do materialéw stuzacych pomoca w pracy (ulotek,

biuletéw).

Jak organizowa¢ spotkania z dzieckiem?

° Pracuj w parze tylko z jednym dzieckiem.

° Prowadz zajecia przez okolo 30 minut; jeden — dwa razy w tygodniu.

° Osobiscie zabieraj dziecko z klasy i odprowadzaj je z powrotem.

° Czytaj dziecku iz dzieckiem (czytanie interaktywne).

° Pisz, rysuj, $piewaj, baw si¢ w madre gry towarzyskie.

° Rozmawiaj z dzieckiem, odpowiadaj na jego pytania i zadawaj mu je.

o Spraw, zeby kazde spotkanie zakoriczylo si¢ sukcesem.

°© Zaproponuj prace z innym dzieckiem, jezeli twdj podopieczny jest nie-
obecny.

° Z wyprzedzeniem zawiadom szkole (nauczyciela, dziecko), jesli nie mo-
zesz przyjs¢ na spotkanie.

Czego wolontariusze nie powinni robi¢?
° Nie wolno prowadzi¢ zaje¢ bez pozwolenia wszystkich instancji (dziecka,
rodzicéw, szkoly).



© Nie mozna traktowa¢ zaje¢ jako korepetycji, a wiec odrabia¢ zadan do-
mowych.

© Nie nalezy przynosi¢ dzieciom prezentéw.

© Niewskazane jest czytac jednoczesnie z wiecej niz jednym dzieckiem.

© Nie nalezy mie¢ pod opieka wiecej niz troje dzieci.

© Nie nalezy rezygnowac ze wspodlpracy wczesniej niz przed uptywem roku.
W razie takiej konieczno$ci nalezy pamieta¢, by pozegna¢ sie z dzieckiem

i wyjasni¢ mu powod zakonczenia spotkan.

Jak powinien by¢ przygotowany wolontariusz?

© Powinien wnikliwie przeczytac ten przewodnik, wskazane, by zajrzat do
lektur wymienionych w bibliografii.

© Dobrze, gdyby przeszedl krotkie szkolenie, jak pracowa¢ z dzieckiem,
szczegolnie takim, ktore ma trudnosci w uczeniu sie czytania.

© Wolontariusz nie musi by¢ nauczycielem, a problemy, na jakie napotyka,
moze przedyskutowaé z nauczycielem dziecka, wychowawca, pedagogiem
i psychologiem szkolnym.

Jak pracowaé z dzieckiem® )

Wskazania ogdlne

© Podczas spotkan postaraj sie wytworzy¢ mila atmosfere sprzyjajaca re-
laksowi.

© Badz taktowny, nie wypytuj dziecka o jego rodzing, ale z uwaga wystuchaj
tego, co ci spontanicznie opowie.

© Respektuj srodowisko rodzinne i kulturowe, z ktérego dziecko pochodzi.

© Badz dyskretny, zachowuj tajemnice powierzone ci przez dziecko, ale po-
wazne problemy oméw z jego wychowawca.

° Uwaznie sluchaj dziecka, czym zachgcisz go do méwienia, stuchania
i dziatania.

¢ Opracowano na podstawie K. Topping (2008). Myslenie w parach. W: G. Reid, J. Wearmouth (red.). Dys-
leksja. Teoria i praktyka. Sopot: GWP, s. 403-423.



° Badz cierpliwy, nie zniechecaj sie, jesli dziecko nie pracuje i nie zacho-
wuje si¢ zgodnie z twoimi oczekiwaniami. Do uzyskania postepéw potrzeba
duzo czasu.

o Akceptuj dziecko takie, jakie jest; powazniejsze problemy w jego zacho-
waniu oméw z wychowawca.

° Nie wykazuj dziecku, ze to naganne, iz czego$ nie wie; nie oceniaj go stale
i nie méw tez: ,To jest blad”. Zamiast tego uswiadom mu, czego nie wie i jak
do tej informacji dotrze¢, lub uzupelnij jego wiadomosci.

° Nie spiesz si¢, daj dziecku tyle czasu, ile potrzebuje.

© Zachecaj dziecko do myslenia na glos, poniewaz to informuje, jak ono
mysli; daj mu przyklady wlasnego postepowania, takze rozmyslajac glosno.

° Inne dobre techniki to burza mézgéw oraz rozrysowanie map umystéw na
podstawie przeczytanej ksiazki. To dobre sposoby na ulatwianie procesu prze-
twarzania czytanego tekstu, jego analizy i wydobywania istotnych informacji.

o Wspieraj odpowiedzi dziecka pomocniczymi pytaniami i komentarzami.

o Czesto chwal dziecko za checi i starania.

° Poznaj zainteresowania dziecka, bo to utatwi ci wybor ksiazki do czy-
tania.

© Jezeli ksiazka jest dla dziecka zbyt trudna do czytania, czytaj mu ja na
glos, co jaki$ czas sprawdzaj, czy zrozumialo, co zapamietalo i czy ksiazka je
ywciagnela”.

° Jezeli masz ochote $ledzi¢ postepy, mozesz nagra¢ czytanie dziecka na
poczatku i po pewnym czasie. Warto odtworzy¢ mu obydwa nagrania, aby
pokaza¢, jaki postep osiagnelo. To zacheci je do kontynuowania wspélpracy,
a takze podniesie na duchu was oboje.

© Pytania sprawdzajace rozumienie tresci przeczytanego tekstu oraz rozwija-
jace my$lenie nalezy traktowac¢ jako przyktady. Nalezy zatem utworzy¢ wlasne
pytania do kazdego fragmentu czytanego tekstu. Nalezy tez dostosowaé ich
poziom trudnosci oraz forme stowna do mozliwosci intelektualnych dziecka.

© Zadawanie pytar na temat czytanego tekstu, powinno odbywac¢ sie wkaz-
dym dogodnym momencie, w czasie naturalnej przerwy w tekscie, a takze
przed i po czytaniu catosci.

© Warto opracowywac streszczenie przeczytanego tekstu, szeregi stow klu-
czowych lub mape umystu po zakonczeniu pracy nad lektura.



Wskazania szczegotowe

© Zadbaj, aby dziecko siedzialo bardzo wygodnie.

o Usiadz obok dziecka.

© Powiedz dziecku, jak si¢ nazywasz i opowiedz mu pare szczegéléw o so-
bie, co$ o swoim psie lub kocie, o swojej pracy.

© Podczas pierwszych kilku spotkan sprébuj pozna¢ lepiej dziecko i pozwdl
mu wiedzie¢ co$ o sobie.

© Poczatkowo nie miej poczucia, Ze musisz zacza¢ od czytania; najwazniej-
sze jest nawigzanie dobrego kontaktu z dzieckiem.

° Postuguj sie ksiazkami o bardzo réznorodnej tematyce i formie.

° Czytajcie ksiazki, ktore dziecko uwaza za ciekawe i samo wybiera z bi-
blioteki szkolnej. Poczatkowo moga to by¢ takze komiksy.

° Pozwdl, aby dziecko pracowalo w swoim tempie.

° Nie szczedz pochwat dziecku; zawsze nagradzaj pochwalg, gdy kontroluje
i poprawia blad.

° Jezeli dziecko poczatkowo nudzi sie, nie zmieniaj zbyt szybko ksiazki.
Spraw, zeby zaczela si¢ mu podobad.

Jak czytaé razem, by doskonali¢ czytanie i rozwija¢ myslenie? )

Na poczatku, zanim zaczniesz czytaé

© Pozwdl dziecku wybra¢ ksiazke (np. podczas wizyty w bibliotece, z twojej
wlasnej lub dziecka kolekeii).

© Obejrzyjcie nowa ksiazke, jej okladke i ilustracje.

°© Porozmawiajcie o ksiazce, by zacheci¢ dziecko do czytania.

Mozna to zrobi¢ nastepujaco:

1. Tres¢ ksiazki (okladka, tytul, ilustracja)

Popro$ dziecko, by przeczytalo tytul i zache¢ je do zgadywania, o czym ta
ksiazka opowiada. Pytania formutuj odpowiednio do wieku dziecka i jego
mozliwosci intelektualnych. Oto przyklady pytan pobudzajacych do mysle-
nia: Czy rozumiesz wszystkie stowa w tytule? Co oznacza ten tytul? Jak my-
§lisz, o czym moze by¢ ta ksiazka? Skad to wiesz? Na jakiej podstawie tak
sadzisz? Czy podoba ci si¢ okladka i ilustracja? Czy ilustracja jest dobrze



dopasowana do tytulu? Czy wolalby$ inng ilustracje? Jaka? Zaprojektuj inna
ilustracje. Narysuj wymyslong przez siebie okladke.

2. Typ ksiazki (gatunek literacki)

Jaki jest to rodzaj ksiazki? Czy to jest komiks? Opowiadanie? Wiersze? Po-
wied¢?

3. Struktura ksigzki

Przeczytaj spis treéci, obejrzyj obrazki. Jak myslisz, o czym jest mowa w ko-
lejnych rozdziatach? Jak myslisz, co sie bedzie dziato w tej opowiesci?

4. Poziom trudnosci

Jak myglisz, czy jest to ksigzka trudna do czytania? Czy podoba ci sie czcion-
ka? Czy jest odpowiedniej wielkosci? Czy ta ksiazka ma grubos¢ taka, jak lu-
bisz? Czy nie jest za gruba?

S. Cel czytania

Dlaczego chcesz przeczytaé te ksiazke? Czy dlatego, ze chcesz sie czegos
dowiedzie¢ o zyciu? Czy ta ksiazka cie zaciekawila? Co takiego wydaje ci sie
ciekawe? Czy chcesz si¢ usmia¢, dobrze bawi¢, stuchajac ksiazki/czytajac ja?

Przed rozpoczeciem i w trakcie czytania

1. Sposob czytania — wskazéwki techniczne

Zapytaj dziecko, jak chcialoby czyta¢ te ksiazke. Czy chciatoby:

o gléwnie stucha¢ czytania — to tez jest bardzo wartosciowe;

° czytaé na glos;

o czytac po cichu i opowiadag, co przeczytalo;

° czytaé na zmiang z tobg;

o czyta¢ chérem.

Zaproponuj dziecku, ze bedziecie czyta¢ na zmiane: raz dziecko, raz do-
rosly. Proporcje ilosci tekstu dopasuj do mozliwoséci dziecka. W niektérych
przypadkach dziecko moze czytaé tylko jedno zdanie, a dorosty pot strony.
Stopniowo nalezy wydluzaé czas czytania dziecka, ale nie nalezy sie z tym
spieszyc.

Zanim dziecko zacznie czyta¢ okreslony fragment tekstu, dorosly powinien
wskaza¢ mu do odczytania trudne wyrazy i sprawdzi¢, czy dziecko radzi so-
bie z ich przeczytaniem i je rozumie. Dopiero potem prosi dziecko o odczy-
tanie tekstu.
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2. Cele autora

Jak myglisz, po co autor napisal te ksigzke? W jakim celu?

3. Prawda

Czy to, o czym czytamy, jest prawda czy fikcja literacka?

4. Znaczenie

Co oznacza ten wyraz, to okreélenie, to sformulowanie, to powiedzenie, ta
przenosnia?

S. Przewidywanie

Jak myslisz, co mogloby si¢ wydarzy¢?

6. Zwiazki logiczne

Co ci to przypomina? Czy podobnie zdarzylo ci sie, ze...?

7. Skojarzenia emocjonalne

Jakie sa twoje odczucia? Czy wspolczujesz tej osobie? Czy zalujesz, ze...?
Czy smutno ci, ze...? Czy ucieszylo cig, ze...? Czy jeste§ zadowolony, ze...?
Czy podoba ci sie, ze...?

Podczas czytania

1. Rozumienie wypowiedzi

Pytaj, czy dziecko rozumie trudne stowa i zwroty (Jak to rozumiesz? Co to
znaczy?). Jezeli dziecko ma z tym trudnosci lub podaje niepoprawna odpo-
wiedz, wyjasnij mu trudne wyrazy przez objasnienie lub podanie definicji. Naj-
lepiej razem z dzieckiem stworzcie to wyjasnienie i zilustrujcie je przyktadami.

2. Zapamietywanie i odtwarzanie

Opowiedz mi tre$¢ fragmentu. Opowiedz mi o... Jak nazywal sie wujek
Basi? Przypomnij mi, kto...

3. Przewidywanie

Jak myslisz, co teraz sig stanie...? Co mogloby sie jeszcze wydarzy¢? Od-
gadnij dalszy przebieg akcji (Jak myslisz, co dalej sie zdarzylo? Co na to od-
powie mama? Jak si¢ zachowa chlopiec? Co zrobi kolega? Co teraz bedzie
sie dzialo? Jak myslisz, jak to si¢ skoriczy?) Opowiedz, jak chciatbys, aby sie
zakonczylo. Zaproponuj wlasng wersje zakoriczenia.

4. Wyobraznia

Opowiedz, jak wygladala Pipi. Opisz Anig i jej macoche. Wyobraz sobie,
jak wygladal dom Ani i jego otoczenie. Na co czekali dorosli? Czy ksigzka
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zakonczyla sie tak, jak przewidywales, czy tez nie? Wyobraz sobie inny prze-
bieg akcji i inne zakonczenie.

S. Przyczyny

Jak myslisz, dlaczego tak si¢ stalo? Co do takiego stanu doprowadzilo? Jaka
byta przyczyna? Czy mozna bylo temu zapobiec?

6. Ocena

Co myslisz o tym, co si¢ wydarzylto? Jak oceniasz zachowanie dzieci? Czy
tata dobrze postapil? Czy podoba ci sie to, co zrobita dziewczynka? Jak ty bys$
postapil w tej sytuacji? Jak nalezaloby sie zachowa¢? Co nalezy w takich wy-
padkach powiedzie¢? Czy chlopiec stusznie zrobil, zachowat sie?

7. Poczucie humoru

Dlaczego to jest $mieszne? Wymysl $mieszne zakoriczenie.

8. Poczucie estetyki

Czy podobaja ci si¢ obrazki w ksiazce? Ktéry najbardziej? Dlaczego? Nary-
suj wlasne ilustracje do ksiazki. Narysuj okladke.

9. Myslenie

Dlaczego tak si¢ stalo? Czy jest to mozliwe? Czy jest to prawdopodobne?
Czy jest to normalne? Od czego zalezalo to, ze...? Czy to stalo sie zgodnie
z planem bohatera? Co bylo najpierw, a co potem? Przypomnij, jak si¢ to po
kolei dzialo? Co bylo przyczyna, a co skutkiem? Czy byla jedna przyczyna,
czy wiecej? Wymien te przyczyny. Ktére przyczyny byly bardzo wazne, a kté-
re nie? Gdyby tak sie nie stalo, to co by sie zdarzylo? Jak inaczej moglaby sie
zakoniczy¢ ta przygoda?

Po zakoriczeniu czytania

1. Rozumienie tekstu

O czym byta ta ksigzka? Czy byta taka, jak przewidywates? Jakie sa gtéwne
idee ksiazki? Jakie sa twoje odczucia wobec ksiazki?

2. Ocena

Czy podobala ci sie ksigzka? Co najbardziej? Czy polecitbys ksiazke kole-
gom? Dlaczego?

3. Pamig¢é

Co zapamietales z ksigzki? Co zapamietale$ najlepiej?
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Jaki sposob pracy z dzieckiem wybrac¢? )

»Czytanie na raty” M. Bogdanowicz (1997, 2002):

»Czytanie na raty” to sposob czytania intuicyjnie stosowany przez rodzicow,
ktory Autorka ujeta w okreslong forme postepowania. Struktura, przejrzysto$é
i niezmienno$¢ postepowania to walory zapewniajace skuteczno$¢ doskona-
lenia umiejetnosci czytania i wytworzenia motywacji do samodzielnego sig-
gania po ksiazke. Sposéb ten zostat zaproponowany w latach 70., sprawdzony
w doswiadczeniach Autorki z wlasnymi dzie¢mi oraz pacjentami poradni psy-
chologicznej. Jest bliski naturalnym, intuicyjnym i skutecznym zachowaniom
rodzicéw. Jeden z jego pierwszych opiséw zostal zamieszczony w ,Receptach
na dobre czytanie i pisanie”, poniewaz ten sposob czytania z dzieckiem okazat
sie pozyteczna i skuteczng techniky (Bogdanowicz 2002).

I. Dla mlodszego ucznia

Przygotowanie do rozpoczecia czytania

Wybranie i wskazanie do przeczytania przez dziecko kilku najtrudniej-
szych wyrazéw we fragmencie tekstu, ktory bedzie czytany. Wskazana jest
pomoc w przeczytaniu tych wyrazéw (jesli to konieczne) oraz stwierdzenie,
czy dziecko rozumie ich znaczenie (wyjasnienie wyrazéw, jesli s dla dziecka
niezrozumiale).

1. DZIECKO czyta na glos (zaleznie od mozliwosci: od jednej linijki tekstu\
do % strony).

2. DZIECKO czyta razem z DOROSEYM na glos chérem (dorosty nieco ci-
sz€j).

3. DOROSLY czyta dziecku na glos (dwa - trzy razy wigcej).

4. DZIECKO czyta samo po cichu (cztery razy wigcej).

Powtérzenie calego cyklu (punkty 1-4).

S. Streszczenie przeczytanego tekstu: ,A teraz opowiedz mi, co przeczyta-

le$”, oraz rozmowa na jego temat.

)
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IL. Dla starszego ucznia:

1. DZIECKO czyta na glos (zaleznie od mozliwosci: od %3 do 1 strony).
2. DOROSLY czyta dziecku na glos (dwa — trzy razy wigcej).

3. DZIECKO czyta samo po cichu (cztery razy wiecej).

Powtérzenie catego cyklu (punkty 1-3).

4. Streszczenie przeczytanego tekstu (ustne).

S. Podsumowanie przeczytanego rozdziatu (ustne lub pisemne w formie

planu czy wypracowania) oraz dyskusja nad wybranymi problemami.

J

Uwagi do pracy

Dobrze, aby dziecko stuchajac tekstu czytanego przez dorosltego, jednocze-
$nie §ledzito ten tekst wzrokiem w ksiazce. Najlepiej mie¢ dwa egzemplarze
lektury. W takiej sytuacji dziecko jest aktywne — czyta tekst po cichu z wigk-
sza tatwoscia.

Dla urozmaicenia mozna tez uprzednio nagra¢ i odtwarza¢ odpowiednie
fragmenty tekstu z kasety, dyktafonu, plyty CD lub DVD zamiast je czytaé na
zywo. Ma to te zalete, iz daje okazje do samodzielnej pracy ucznia.

Dorosty powinien czyta¢ w nieco zwolnionym tempie, tak aby dziecko
podczas stuchania nadazato ze §ledzeniem tekstu w ksigzce.

»Ksiazka méwiona” (Bogdanowicz, 1997,2002)

,Ksiazki méwione” (audiobooks) to w przeszloéci kasety magnetofonowe,
a obecnie plyty DVD lub CD i inne noéniki multimedialne (MP3, MP4) z nagra-
niami tekstu ksigzek. Ksiazki méwione zostaly przygotowane z mysla o oso-
bach niedowidzacych i niewidomych, lecz obecnie majg znacznie szersze za-
stosowanie. Chetnie stucha si¢ ich podczas réznego rodzaju codziennych zaje¢
czy jazdy samochodem. Stanowig nieoceniona pomoc dla miodziezy i os6b
doroslych, ktére maja trudnosci w czytaniu i wejéciu w $wiat literatury.

Wiréd ksigzek méwionych s lektury szkolne, ktore moga stuzy¢ starszym
uczniom z trudno$ciami w czytaniu (np. z dysleksja rozwojowa) w przy$pie-
szeniu procesu ich czytania. Mozna je wypozyczy¢ w bibliotekach dla os6b
niepelnosprawnych (niewidomych), bibliotekach pedagogicznych i duzych
bibliotekach publicznych lub kupi¢ w wielu ksiegarniach, a nawet kioskach.
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Jezeli rodzice dysponuja ksiazka méwionga, wéwczas mozna rozpoczaé czy-
tanie wedtug modelu ,Czytanie na raty” (punkty 1-5), a nastepnie kontynu-
owac czytanie reszty rozdzialu z uzyciem ksiazki méwione;j.

Inna mozliwoé¢ to, na zmiane, czytanie i odstuchiwanie ksigzki (punkty
6-8).

1. DZIECKO wybiera tekst do czytania. )

2. DZIECKO czyta na glos (zaleznie od mozliwosci: od Y2 do1 strony).

3. DOROSLY czyta dziecku na glos (dwa — trzy razy wigcej).

4. DZIECKO czyta samo po cichu (cztery razy wiecej).

Powtérzenie calego cyklu (punkty 2-4).

S. Streszczenie przeczytanego tekstu ustne oraz dyskusja nad wybranymi
problemami.

Pozostata cze$¢ rozdziatu jest przestuchiwana z nagrania.

6. SLUCHANIE NAGRANIA TEKSTU ksiazki méwionej z jednoczesnym $le-
dzeniem go w ksiazce, czytaniem po cichu (2 strony).

7. Stuchanie tekstu bez czytania (kilka stron).

Powtérzenie punktéw 6-7 (kilkakrotne).

8. Streszczenie przeczytanego tekstu ustne lub pisemne (w formie planu

J

lub wypracowania) i dyskusja nad wybranymi problemami.

»Czytanie chérem w parach”

© Wybierz krotki tekst do czytania z ksigzki, ktéra dziecko wcze$niej chcialo
czytad.

© Podczas czytania patrzcie razem na tekst ksigzki.

© Wybierz jeden z dwdch sposobéw czytania w parach.

Pierwszy:

© Zacznij czyta¢ razem z dzieckiem na glos, chérem.

© Gdy sadzisz, ze dziecko poradzi sobie z czytaniem, staraj si¢ w tych miej-
scach zniza¢ glos, czytad cisze;j.

© Gdy widzisz, ze dziecko jest niepewne, zaczyna mie¢ trudnosci z odczy-

tywaniem wyrazéw, aktywniej wlacz sig, glo$no czytajac.
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Drugi:

© Zacznij czytac¢ razem z dzieckiem na glos, chorem.

o Gdy dziecko wie, ze poradzi sobie z przeczytaniem danej czeéci tekstu,
daje uméwiony znak (np. stuka palcem), na ktéry przerywasz czytanie (dziec-
ko czyta samo).

° Gdy dziecko popelni blad, nie moze przeczyta¢ stowa lub gubi si¢ w tek-
$cie, odczekaj kilka sekund, podpowiedz mu stowo i dalej czytajcie chérem az
do nastepnego momentu, gdy dziecko da sygnal, ze chce czyta¢ samo.

° Czesto chwal dziecko, wspieraj zacheta, dodawaj odwagi.

Obydwa sposoby czytania pomagaja dziecku w czytaniu tekstu, pozwalaja
mu przezy¢ sukces na kazdym poziomie posiadanej umiejetnoéci czytania.
Stopniowo, gdy nabierze wigcej zaufania do swoich mozliwosci, bedzie zdol-
ne do czytania coraz wigcej, dtuzszych tekstow, az do samodzielnego czytania
ksiazek.

DEKALOG
dla wolontariuszy pracujacych
z uczniami majacymi trudnosci w czytaniu (Bogdanowicz, 1994):

NIE
L. Nie traktuj dziecka jak chorego, kalekiego, niezdolnego, zlego lub leni-
wego.
I1. Nie wy$miewaj dziecka w nadziei, ze to zmobilizuje je do pracy.

IIL. Nie tudz sig, ze dziecko samo z tego wyro$nie, wezmie si¢ w gar$¢, przy-
siadzie faldéw lub ktos je z tego wyleczy.

IV. Nie spodziewaj sie, ze klopoty dziecka pozbawionego specjalistycznej
pomocy ogranicza si¢ do czytania i pisania i ze skoricza si¢ w mlodszych kla-
sach szkoly podstawowe;j.

V. Nie zniechecaj si¢ i nie rezygnuj ze spotkan, aby dziecko miato wigcej
czasu na nauke.
Tak

VL. Staraj si¢ zrozumie¢ dziecko: jego potrzeby, mozliwosci ograniczenia.

VIL Sprébuj dostrzec, na czym polegaja trudnosci dziecka i co jest ich
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przyczyna. Zapoznaj si¢ z opinig poradni psychologiczno-pedagogicznej
o dziecku.
VIIL Aby jak najlepiej poméc dziecku:

©badz w stalym kontakcie z nauczycielem i pedagogiem szkolnym,

o skonsultuj sie ze specjalista w szkole (psychologiem, logopeda),

© zaobserwuj podczas spotkan z dzieckiem, co je interesuje i co najskutecz-
niej mu pomaga.

IX. Badz zyczliwym, pogodnym, cierpliwym przewodnikiem i towarzyszem
dziecka w czasie waszych spotkan. Chwal, nagradzaj je nie tyle za efekty jego
pracy, ile za wlozony w nig wysilek.

X. Spraw, aby praca z dzieckiem stala si¢ przyjemna dla was obojga.

PFogram ,Czytamy razem” - korzysci dla dziecka )

Czy wolontariusze moga udziela¢ skutecznej pomocy w przypadkach dysleksji?

W zasadzie ich rola to towarzyszenie dziecku w czytaniu; jezeli majg ochote
na wspotudzial w pracy terapeutycznej, to jej powodzenie zalezy od nasilenia
trudnosci dziecka, jego wieku i dotychczasowej kariery szkolnej, a takze wy-
ksztalcenia wolontariuszy. Zazwyczaj konieczne jest ukierunkowanie pracy
przez nauczyciela-terapeute.

Co daje czytanie interaktywne?

° Ksztalci zdolnoé¢ koncentracji uwagi stuchowej na stuchanym tekscie.

© Uczy rozumienia mowy — bardziej skomplikowanych sformulowan, wy-
razeni, budowania wypowiedzi; rozwija funkcje jezykowe i czynna mowe
dziecka, wzbogaca stownik.

© Rozwija myslenie — wspomaga umiejetno$¢ analizy treéci, rozumienie
wiekszych tekstow, percepcje sensu ksiazki.

o Ksztalci wyobraZnie i aktywno$¢ tworcza.

© Rozwija sfer¢ emocjonalna: zdolno$¢ przezywania réznorodnych emocji
o réznym natezeniu, umiejetno$¢ odczytywania uczué, wspolprzezywania —
empatii, uczu¢ spotecznych, tj. wspoélczucia, lito$ci.

° Ksztaltuje system warto$ci, $wiadoma motywacje.
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° Sprzyja nawigzaniu przyjacielskiego kontaktu z dorostym.
o Uspolecznia.

Jakie zalety ma program ,Czytamy razem”?
o Aktywizuje uczestnikéw.
o Elastyczny w doborze sposobu pracy, uczestnikow.
° Wyréwnuje zaniedbania srodowiskowe.
o Uspolecznia.
° Daje duzo satysfakcji obydwu partnerom.
© Jest tani, nie wymaga oprzyrzadowania, pomocy.

PAMIETAJ!

° Zawsze nagradzaj dziecko pochwaly, gdy samo poprawi swoj biad.

© Zmien ksigzke do czytania, jesli obecna sprawia zbyt duza trudnos¢
dziecku (gdy jedno stowo na dziesig¢ odczytuje blednie lub z trudem).

° Nie przerywaj dziecku w celu poprawienia btedu, jaki popelnito w czyta-
niuy, o ile nie zmienia to sensu tekstu.

° Nie przerywaj, zeby sprawdzi¢, czy dziecko rozumie czytane stowo. Wrd¢
do tego wyrazu po skoriczeniu czytania catosci, jesli jest ono wazne dla zro-
zumienia cato$ci.

© Po zakonczeniu czytania porozmawiaj o tresci tekstu.

° Nie stawiaj sobie zbyt ambitnych celéw, nie oczekuj cudu.

° Nie zmuszaj dziecka do ,jedynej stusznej odpowiedzi”.

° Ciesz si¢ ze spotkan z dzieckiem i jego rado$ci ze spotkan z toba.

° Nije bierz nadmiernej odpowiedzialnosci za swoja dzialalnos¢.

Nie jestes nauczycielem-terapeuta, lecz towarzyszem dziecka w czytaniu.
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Wolontariat w programie ,,Czytamy razem”
Jak pozyskac i utrzymac Wolontariusza?

C;ym jest wolontariat? )

Wolontariat na dobre zagoscil w Polsce. Wolontariusz to osoba, ktéra
$wiadczy prace na rzecz innej osoby, instytucji, organizacji, nie pobierajac za
to wynagrodzenia. To najprostsza definicja wolontariatu. Ustawa o wolonta-
riacie’ definiuje wolontariusza jako osobe, ktéra ochotniczo i bez wynagro-
dzenia wykonuje §wiadczenia na zasadach okreslonych w ustawie. Motywacje
do $wiadczenia nieodplatnej pracy sa rézne. Dla jednych bedzie to potrzeba
bycia pozytecznym, zdobycia do$wiadczenia w pracy, doskonalenia swoich
umiejetnosci, sprawdzenia swojej wiedzy, spelnienie potrzeby sluzenia in-
nym, dla drugich zdobycie referencji czy zaliczenie wymaganego w szkole
lub pracy wolontariatu. Oznacza to, ze wolontariat nie jest bezinteresowny.
Wolontariusz otrzymuje co$, co go satysfakcjonuje.

Wolontariat w programie ,Czytamy razem” )

Formalnie organizacj¢ wolontariatu w Polsce reguluja zapisy ustawy
z 24.04.2003 1. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (DzU
22003 r. nr 96, poz. 874). Prawo to nie tylko wymienia podmioty, ktére moga
korzysta¢ z wolontariatu, ale takze ustala relacje miedzy korzystajacym a wo-
lontariuszem oraz ich prawa i obowiazki.

© Z wolontariatu moga korzysta¢ organizacje pozarzadowe w zakresie ich
dzialalnosci statutowej, w szczegdlnoséci w zakresie dzialalnosci pozytku pu-
blicznego, a takze organy administracji publicznej, z wylaczeniem prowadzo-
nej przez nie dzialalnoéci gospodarczej.

Korzystajgcym w programie ,Czytamy razem” jest stowarzyszenie (c organizacja
pozarzqdowa) Zwiqzek Mlodziezy Chrzescijariskiej , Polska YMCA” zarejestro-
wane w Krajowym Rejestrze Stowarzysze.

7

Art. 2 ust. 3 ustawy z 24.04.2003 . o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (DzU z 2003 r.
nr 96, poz. 874).
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° Dzialalno$¢ pozytku publicznego obejmuje miedzy innymi dzialania
w zakresie nauki, edukacji, o§wiaty i wychowania, promogji i organizacji wo-
lontariatu.

Dzialania w programie nalezq do zakresu dzialalnosci pozytku publicznego.

° Wolontariusz powinien posiada¢ kwalifikacje i spelnia¢ wymagania od-
powiednie do rodzaju i zakresu wykonywanych $wiadczen, jezeli obowiazek
posiadania takich kwalifikacji i spelniania stosownych wymagan wynika z od-
rebnych przepisow.

W programie ,Czytamy razem”, ktéry nie jest terapiq, a pomocq w czytaniu, nie
ma szczegdlnych wymaga# co do kwalifikacji wolontariusza; niezbedne sq jego
odpowiednie predyspozycje.

o Swiadczenia wolontariuszy s3 wykonywane w zakresie, w spos6b i w cza-
sie okreslonym w porozumieniu z korzystajacym,; jezeli $wiadczenie wolonta-
riusza wykonywane jest przez okres dtuzszy niz 30 dni, porozumienie powin-
no by¢ sporzadzone na pi$mie.

Wolontariusze pracujq w programie ,Czytamy razem” na podstawie pisemnych
umoéw-porozumieri.

© Na wniosek wolontarjusza korzystajacy jest obowigzany wyda¢ pisemne
za$wiadczenie o wykonaniu §wiadczen przez wolontariusza, w tym o zakresie
wykonywanych $wiadczen, moze takze przedlozy¢ pisemna opinie o wyko-
naniu $wiadczen przez wolontariusza.

Zaswiadczenia takie sq wystawiane wolontariuszom po zakoficzeniu trwania
porozumienia.

© Wolontariuszowi, ktéry wykonuje $wiadczenia przez okres nie dluzszy
niz 30 dni, korzystajacy zobowiazany jest zapewni¢ ubezpieczenie od na-
stepstw nieszczesliwych wypadkow.

Swiadczenie w programie ,Czytamy razem” na mocy umowy-porozumienia
trwa powyzej 30 dni; koszty nastepstw nieszczesliwych wypadkéw, ktére wydarzq
si¢ w zwigzku ze Swiadczeniami wolontariusza, ponosi paristwo.

o Korzystajacy ma obowigzek poinformowa¢ wolontariusza o przystugu-
jacych mu prawach i ciazacych obowiazkach oraz zapewni¢ dostepnosé¢ tych
informacji.

Wymdég ten realizowany jest przez szkolenia wstepne, jakie organizowane sq dla
wolontariuszy przez koordynatordow.
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()—Fganizacja programu ,Czytamy razem” )

Dzialanie programu opiera si¢ na wolontariuszach, ktérzy bezposrednio
podlegaja koordynatorom szkolnym. Ci z kolei znajduja si¢ pod opieka ko-

ordynatora programu.

Program ,Czytamy razem”

Polskie Towarzystwo Dysleksji
strona merytoryczna programu

opracowanie metod i form pracy
z dzie¢mi, szkolenie merytoryczne
(m.in. w zakresie wiedzy o dysleksji
rozwojowej, metodyce pracy z dzie¢-
mi), opracowanie materialéw szkole-
niowych, nadzér merytoryczny nad

ZMCh ,Polska YMCA”
strona organizacyjna programu

organizacja i strona formalno-prawna,
korespondencja, strona internetowa,
szkolenia dla koordynatoréw z zakre-
su organizacji wolontariatu, szkolenia
i spotkania dla uczestnikéw programu,
nadzér organizacyjny nad realizacja

realizacja programu programu
A K Y A
Y Y
Koordynator programu
K A
Y
Y Szkoly
,, /
Koordynatorzy szkolni
A Y

Y

Rodzice <

Uczniowie <

Wolontariusze

Y

A

A

Schemat organizacji programu
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Zadania Polskiej YMCA

© Zgodnie z zapisami ustawy z 24.04.2003 r. o dzialalnosci pozytku publicz-
nego i o wolontariacie (DzU z 2003 r. nr 96, poz. 874) zatrudnienie wolon-
tariuszy do realizacji programu, w tym szkolnych koordynatoréw programu
i wzigcie na siebie obowiazkéw korzystajacego.

°© Udostepnienie materialéw szkoleniowych dla koordynatoréw w zakresie
organizacji wolontariatu.

o Udostepnienie materiatléw merytorycznych dla wolontariuszy w zakresie
metod aktywnego czytania, podstawowej wiedzy o dysleksji rozwojowej oraz
pracy z dzie¢mi.

°© Prowadzenie dokumentacji dotyczacej programu oraz zatrudnienia wo-
lontariuszy.

Zadania spoczywajace na szkole

° Znalezienie kandydata na szkolnego koordynatora projektu (wolonta-
riusz).

° Przygotowanie wspolnie ze szkolnym koordynatorem listy dzieci zagro-
zonych lub dotknietych dysleksja, ktére moga by¢ objete programem.

° Pomoc organizacyjna w pracy szkolnego koordynatora programu.

© Uwzglednienie w planach organizacji zaje¢ szkoly miejsca na zajecia
z dzie¢mi w ramach programu (biblioteka szkolna, czytelnia, inne pomiesz-
czenie).

Zadania koordynatora projektu

° Koordynacja pracy koordynatoréw szkolnych.

° Biezaca analiza przebiegu projektu.

° Organizacja spotkan szkoleniowych dla wolontariuszy oraz koordyna-
torow.

°© Prowadzenie dokumentacji z przebiegu realizacji projektu.

° Prowadzenie analiz dotyczacych projektu (monitoring realizacji celéw
oraz potrzeb uczestnikow i wolontariuszy, wynikajacych z realizacji projektu).

° Biezaca wspdlpraca merytoryczna z Autorka programu prof. dr hab. Mar-
ta Bogdanowicz.
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Zadania szkolnych koordynatorow programu

° Przygotowanie listy dzieci do programu.

© Przeprowadzenie rozméw z rodzicami dzieci w celu uzyskania zgody na
udzial dziecka w programie (UWAGA! Pisemna zgoda rodzicéw/opiekunéw
na udzial dziecka w programie jest bezwzglednym warunkiem prowadzenia
zaje;c’!).

© Zorganizowanie w szkole spotkania informacyjnego dla rodzicow dzieci
zakwalifikowanych do programu.

© Dobr par dziecko — wolontariusz wspdlnie z wychowawca i pedagogiem
szkolnym — organizacja i koordynacja pracy wolontariuszy na terenie szkoly
(organizacja zaje;é).

° Utrzymywanie kontaktu z koordynatorem programu w celu biezacego
nadzoru nad przebiegiem programu.

o Udzial w spotkaniach szkoleniowych.

Zadania wolontariusza

© Prowadzenie regularnych zaje¢ czytania z dzie¢mi w okreslonym miejscu
iczasie.

© Wspolpraca z koordynatorem szkolnym w zakresie organizacji zaje¢, kon-
taktu z rodzicami/opiekunami.

© Udziat w szkoleniach merytorycznych.

© Prowadzenie dokumentacji w postaci kart pracy przygotowanych przez
korzystajacego.

Jak pozyskac wolontariuszy i jak z nimi pracowacé?® )

Zanim podpowiemy, gdzie najlepiej szuka¢ chetnych do nieodplatnego
dzialania na rzecz dzieci, sprobujmy nakreéli¢ najwazniejsze etapy pracy

z wolontariuszami.

8 Opracowano na podstawie D. Pietrowski (2002). Organizacja przyjazna wolontariuszom. W: Maciuta M.

(red.). Roczniak Barwy wolontariatu. Warszawa: BORIS, s. 72-80.
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Okreslenie potrzeb organizacji

Analiza celéw dzialania organizacji (PTD i YMCA) pozwala zauwazy¢, ze na
przecieciu zainteresowan obu podmiotéw znajduje sie edukacja dzieci i mto-
dziezy. Potrzeba pomocy dzieciom z problemem dysleksji rozwojowej na bazie
merytorycznej wiedzy i doswiadczenia czlonkéw PTD oraz wiedzy i do$wiad-
czenia w pracy z wolontariuszami, jakie posiadaja czlonkowie YMCA, dopro-
wadzita do opracowania programu ,,Czytamy razem”. Zrodzita sie potrzeba za-
trudnienia wolontariuszy do prowadzenia zaje¢ wspdlnego czytania z dzie¢mi,
najlepiej w miejscu ich nauki, czyli w szkole. Okreélenie potrzeb jest réwno-
znaczne z odpowiedzig na pytania: Co wolontariusz ma robi¢? Na czym pole-

ga¢ ma jego praca? Zadania wolontariusza zostaly okreslone wyzej.

Koordynacja programu wolontarystycznego

Wazna i czesto niedoceniana jest rola koordynatora pracy wolontariuszy.
Koordynator jest ich opiekunem. Osoba ta odpowiedzialna jest za dobér wo-
lontariuszy do poszczegélnych zadan, organizacje pracy, dbanie o ich rozwdj.
Rolg koordynatora jest rowniez nagradzanie wolontariuszy i rozwigzywanie
konfliktéw, w ktérych s strong. Niezbedne jest, aby osoba ta chciala pelni¢
taka funkcje. Pozadane predyspozycje koordynatora to umiejetnos¢ pracy
z ludZmi, kierowania zespotem oraz dyspozycyjno$¢ czasowa.

Rekrutacja Wolontariuszy

Gdzie i jak pozyska¢ wolontariuszy? Najpierw trzeba zastanowic sig, co mo-
zemy im zaoferowaé. Wolontariuszom programu ,Czytamy razem” mozemy
zaproponowac nie tylko mila atmosfere, ale przede wszystkim spokojng pra-
ce w kameralnych warunkach, zdobycie doswiadczenia zawodowego, uzyska-
nie wiedzy i umiejetnosci z zakresu dysleksji oraz metodyki pracy z dzie¢mi,
udzial w szkoleniach. Osoby zawodowo zwiazane z edukacja moga by¢ zain-
teresowane kontaktem z najwiekszymi autorytetami w dziedzinie psychologii
i dysleksji rozwojowej. To, co mozemy zaoferowa¢, ma $cisty zwiazek z moty-
wacjami, dla ktérych potencjalni kandydaci beda chcieli podejmowacé wspol-
prace w ramach wolontariatu. Znalezienie wspolnych elementéw miedzy
nasza propozycja a oczekiwaniami to polowa sukcesu w pozyskaniu wolon-
tariuszy. Kiedy mamy pelne rozumienie potrzeb, cech osoby, ktérej szukamy,
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wiemy, jakie szkolenia przewidujemy, jak wolontariusza przygotujemy, w jaki
sposob bedziemy go motywowac i nagradza¢, mozemy zaczaé myslec o tym,
jak zacza¢ szuka¢ odpowiednich kandydatéw. Do poszukiwania wolontariu-
szy mozemy uzy¢ réznych metod:

© rozmow z przyjaciéimi, znajomymi oraz przyjaciélmi przyjaciol;

° wywieszania plakatéw, rozktadania w réznych miejscach ulotkek;

© udzialu w spotkaniach wyselekcjonowanych grup.

Istotnym elementem rekrutacji jest rozmowa kwalifikacyjna. W jej czasie
powinny zostaé przedyskutowane wzajemne oczekiwania i zadania do wyko-
nania.

Oprécz omoéwienia charakteru pracy oraz czasu, ktory trzeba poswieci¢ na
jej wykonanie, niezwykle istotng kwestia jest wprowadzenie wolontariusza
w $wiat obowiazujacych norm oraz wystuchanie oczekiwar, jakie taka osoba
ma. W relacji organizacja — wolontariusz najwazniejszym elementem w cza-
sie rozmowy kwalifikacyjnej jest element wzajemnych zobowiazan, na jakie
obie strony si¢ decyduja. Ze strony organizacji jest to wazne, gdyz przyjmuje
nowego, pelnoprawnego cztonka do swojego zespotu ze wszelkimi obowigz-
kami i uprawnieniami. Ze strony kandydata, bo bedzie przestrzegal norm
i zasad obowiazujacych w danej organizacji.

Zakres obowiazkow wolontariusza

Wolontariusz musi by¢ dokltadnie zapoznany nie tylko ze swoimi obowiaz-
kami, ale takze z zakresem kompetencji swoich oraz innych (koordynatora
szkolnego, koordynatora programu). Brak jasnosci, kto za co odpowiada,
wprowadza chaos i czesto prowadzi do konfliktéw i nieporozumien.

Przygotowanie wolontariusza do pracy

Jezeli zalezy nam na dluzszej wspolpracy z wolontariuszem musimy postaraé
sie zwiazac go z misja i celami organizacji. Waga probleméw, ktére probujemy
rozwigza¢, uznawane wartosci i wyznaczone cele mobilizowa¢ beda do pracy.

Gléwnym celem Polskiego Towarzystwa Dysleksji jest wyzwalanie i wspie-
ranie inicjatyw spolecznych rodzicéw, nauczycieli, pedagogéw, logopedow
i psychologéw zmierzajacych do wzbogacania mozliwosci edukacyjnych
dzieci i mlodziezy, do pomocy diagnostyczno-terapeutycznej w przypadkach
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specyficznych trudnoéci w uczeniu si¢ oraz tworzenia warunkéw do ich pel-
nego rozwoju intelektualnego i emocjonalno-spolecznego’.

Celem Zwiazku Mlodziezy Chrzescijaniskiej ,Polska YMCA” jest miedzy in-
nymi podejmowanie dzialan majacych na celu edukacje, rozwéj spolecznosci
lokalnych, rodziny, ksztalttowanie postaw obywatelskich, odpowiedzialnosci
za stan §rodowiska naturalnego oraz dzialan o charakterze charytatywnym
i przeciwdzialajacym alienacji oraz uposledzeniu w spoleczenstwie, rehabi-
litacje i rewalidacje os6b niepelnosprawnych, propagowanie sportu maso-
wego, edukacje ekologiczng, edukacje innowacyjna i twércza, edukacje dla
rynku pracy, profilaktyke uzaleznien, profilaktyke spoleczna'.

Dzialania programu ,Czytamy razem” idealnie stuza realizacji celéw obu
organizacji. Nalezy czesto przypomina¢ wolontariuszom, w jaki sposéb stuza
rozwiazywaniu wazkich probleméw spolecznych.

Wprowadzenie i przeszkolenie wolontariusza

Wprowadzenie i przeszkolenie powinno zawiera¢ nastepujace zagadnienia:

° zapoznanie z Polskim Towarzystwem Dysleksji oraz Polska YMCA - ce-
lami, historig, strukturg, prowadzonymi dzialaniami, programami i projekta-
mi, sukcesami;

© zapoznanie z ideami, celami i metodami pracy w programie ,,Czytamy ra-
zem”, jego organizacjg i struktury;

° przedstawienie wolontariusza w miejscu pracy, zapoznanie z osobami,
z ktérymi bedzie wspotpracowal;

o przedstawienie charakteru i zakresu pracy;

© dobranie par dziecko — wolontariusz, zapoznanie z podopiecznym oraz
rodzicami/opiekunami;

° przygotowanie miejsca pracy i zaopatrzenie wolontariusza we wszystkie
niezbedne materialy;

° zapoznanie z miejscem, w ktérym odbywac¢ sie beda zajecia.

Za prawidlowe wdrozenie wolontariusza odpowiada koordynator szkolny,
ktory musi te wiedze posigé¢ i sam by¢ odpowiednio przygotowany, za co
z kolei odpowiedzialny jest koordynator projektu. Przygotowania sa bardzo

? §7 Statutu Polskiego Towarzystwa Dysleksji.
10 §2lit. d) Statutu Zwiazku Mlodziezy Chrzeécijariskiej ,Polska YMCA”.
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wazne i powinny by¢ tak przeprowadzone, aby wolontariusze mieli $wiado-
mos¢, ze ich praca jest dobrze zorganizowana, a ich zaangazowanie bedzie
nalezycie wykorzystane i przyniesie okreslone efekty.

Okres probny

Nalezy od razu ustali¢ czas trwania proby, po uplywie ktérego kazda ze
stron bez urazy moze si¢ wycofaé. Daje to szanse wzajemnego poznania sie
i nie wytwarza poczucia skrepowania, jeli kto$ chce zrezygnowa¢. Przyjmij-
my, ze okres probny w naszym programie trwa do czterech tygodni.

Wspieranie i nadzorowanie pracy wolontariusza

Niezwykle istotna w pracy koordynatora jest funkcja wspierajaca. Powinien
on by¢ dobrym duchem dla wolontariuszy. Kazdorazowo, kiedy zajdzie taka
potrzeba, powinien by¢ dla nich oparciem — szczegodlnie, gdy cos im sie nie
uda. Dlatego tak wazny jest staly kontakt — moga to by¢ spotkania indywidu-
alne, a przynajmniej raz w miesigcu powinno odby¢ sie spotkanie calej grupy.
Starajmy sie stworzy¢ atmosfere zaufania i otwartoséci, a wolontariusze beda
czuli si¢ dobrze i bezpiecznie. Stala laczno$¢ i otwarty charakter kontaktow
zapobiegaja sytuacji, w ktorej nagle, z niewiadomego powodu wolontariusze
od nas odchodza.

Nagradzanie wolontariuszy

Koordynator na biezaco powinien dba¢ o to, aby wolontariusze byli nagra-
dzani. Na pewno powinno czesto pada¢ stowo: dziekuje. Tworzenie milej at-
mosfery wokot wolontariusza i jego dziatan, pamietanie imienia, przeznaczanie
wlasnego czasu wolnego na rozmowe z nim juz bedzie nagroda. Nasz program,
jak dotad, realizowany jest bez wsparcia finansowego z zewnatrz, ale w miare
mozliwoéci bedziemy starac si¢ o drobne nagrody rzeczowe. Istotnym elemen-
tem s3 doroczne spotkania podsumowujace, podczas ktérych przypominamy
cele, strukture i metody dzialania oraz efekty naszej pracy. Takie spotkania
powinny odbywac sie takze z inicjatywy koordynatoréw szkolnych w kazdej
szkole, na przyktad na poczatku drugiego semestru. Bedzie to §wietny moment
na nagrodzenie wolontariuszy. Nagradzanie — oprécz zwigkszania motywacji —
niewatpliwie wplywa bardzo pozytywnie na atmosfere pracyijej efekty.
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Zwalnianie wolontariusza

Do nielatwych obowigzkéw koordynatordéw nalezy takze zwolnienie trud-
nego wolontariusza. Jezeli nastapi taka konieczno$¢, nalezy zebra¢ argumen-
ty w jasne stanowisko i odby¢ ostateczng rozmowe. Powinno to nastapi¢ za
wiedza koordynatora programu. Sytuacja taka jest z reguly nieprzyjemna —
chodzi przeciez o wolontariusza, ktéry bezplatnie poswieca nam swoj czas,
energie i motywacje. Musimy jednak u§wiadomic¢ sobie, ze relacja ta jest dwu-
stronna — wolontariusze réwniez zaspokajaja swoje potrzeby. Jesli wolonta-
riusz ma prawo powiedzie¢: ,Do widzenia’, to takie samo prawo przystuguje
organizacji. Pamigtajmy, ze relacja wolontariusz — organizacja powinna mie¢
charakter partnerski bez uprzywilejowania ktorej$ ze stron. Takie spojrzenie
na konieczno$¢ rbwnowazenia potrzeb wolontariusza i organizacji jest nie-
zwykle istotny, kiedy musimy podzigkowa¢ wolontariuszowi za wspolprace.
Pamietajmy takze, ze koordynatorzy szkolni moga zwrécic si¢ do koordyna-
tora programu o pomoc w takiej trudnej sytuacji, gdyby kiedy$ miala miejsce.

Praca z wolontariuszami nie jest fatwa. Program ten, jak i wiele innych
bezcennych inicjatyw spolecznych, nie méglby funkcjonowa¢ bez tych, kto-
rzy w dzialalno$ci wolontarystycznej znajduja miejsce dla siebie. Motywacja
dla wolontariuszy moze by¢ przypomnienie, ze w ich szeregach jest takze
prof. Marta Bogdanowicz.

Gdzie zatem szuka¢ wolontariuszy? Wystarczy rozejrze¢ si¢ wokdt siebie.
W $rodowisku szkolnym mamy poszukujaca mozliwosci indywidualnego
rozwoju kadre pedagogiczna, dysponujacych wolnym czasem i checia bycia
pozytecznymi dziadkow, sa tez studenci kierunkéw pedagogicznych poszu-
kujacy mozliwosci zdobycia do$wiadczenia.

Jak do nich dotrze¢? Sprawdzonym sposobem jest organizacja spotkania
informacyjnego w szkole poprzedzona akcja plakatows i ulotkowa. Proste
plakaty informujace o poszukiwaniu wolontariuszy do czytania z dzie¢mi
mozna rozwiesi¢ nie tylko na terenie szkoly, ale takze w lokalnych sklepach,
aptekach, w urzedzie pocztowym (oczywidcie za zgoda whascicieli!), czyli
wszedzie tam, gdzie przychodza mieszkancy. Taka akcja nie tylko rozpropa-
guje nasze poszukiwania, ale pozytywnie wplynie na wizerunek szkoty, ponie-
waz pokaze mieszkaficom, ze szkota podejmuje cenne inicjatywy stuzace ich
dzieciom. Plakaty powinny sie znalez¢ w miejscach skupiajacych mlodziez
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akademicka, jezeli na waszym terenie sa wyzsze uczelnie. Dobrze sprawdzaja
sie tez wizyty na spotkaniach klubéw zrzeszajacych emerytowanych pedago-
goéw oraz w innych aktywnych grupach.

Podsumowanie pieciolecia programu ,Czytamy razem” )

Narzedzia badawcze w ewaluacji programu
° Wywiady z rodzicami, uczniami i wolontariuszami
© Opinie w formie pisemnych wypowiedzi zainteresowanych oséb
© Ankieta dla rodzicow
© Ankieta dla wolontariuszy
© Karta obserwacji dziecka
© Ocena umiejetnosci czytania
° Raporty podsumowujace program

Spotkania edukacyjne i warsztatowe

° ,Jak pozyskiwa¢ i utrzyma¢ wolontariusza”

° ,Metody czytania w pracy z uczniem dyslektycznym”

© Cykliczne spotkania na temat ,Neurologiczne podstawy specyficznych
trudnosci w czytaniu i pisaniu”

° ,Pomoc w czytaniu uczniowi z trudno$ciami oraz z dysleksja”

o ,Wspdlnie odkrywamy $wiat kultury stowa”

° ,Wady wymowy — profilaktyka i ¢wiczenia praktyczne”

° ,Dostosowanie wymagan do specjalnych potrzeb edukacyjnych uczniow
z dysleksja”

° ,Metody przyspieszonego uczenia si¢”

° ,Jak pomaga¢ uczniowi ryzyka dysleksji i z dysleksja przezwycigza¢ trud-

nosci w czytaniu”

Whnioski z oceny umiejetnosci czytania

o Ukazdego ucznia widoczna jest poprawa umiejetnosci zwiazanych z czy-
taniem.

© Zauwazalny jest wzrost zainteresowania stowem drukowanym.
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Wykres przedstawiajacy rozwoj projektu od poczatku jego istnienia

© Uczniowie osiagaja coraz lepsze efekty w czytaniu ze zrozumieniem.

° Dzieci chetniej wypowiadaja si¢ indywidualnie na temat przeczytanych
utworéw.

° Lepiej zapamietuja tre$¢ przeczytanych tekstow.

° Same proponuja tematyke ksiazek do czytania.

° Poprawila si¢ technika i tempo czytania.

° Zmniejsza si¢ czgstotliwo$¢ wystepowania réznego rodzaju napieé emo-
cjonalnych towarzyszacych procesowi czytania.

° Uczniowie nabieraja pewnosci siebie, nie wstydzg si¢ glosnego czytania.

© Chetnie stuchaja czytanych tekstow.

° Potrafia na dluzej skoncentrowa¢ uwage.

°© W domu podejmuja proby samodzielnego czytania.

Zalety programu
o Pokonywanie trudno$ci w czytaniu.
° Bogacenie slownictwa i podwyzszenie jakosci wypowiedzi ustnych.
° Doskonalenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem tekstéw i polecen.
° Zainteresowanie ksiazka, jako jedna z mozliwosci zagospodarowania
wolnego czasu.
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° Lepsza koncentracja uwagi.

© Powstawanie wiezi pomiedzy wolontariuszami a uczniami — empatia.

0golne wnioski

° Dzieci preferuja ksiazki bogato ilustrowane, a niechetnie czytaja lektury.

© Rodzice s bardzo zainteresowani programem, ale rzadko lub wcale nie
kontynuuja czytania z dzieckiem w domu.

© Wigkszo$¢ uczniéw chetnie uczestniczy w spotkaniach z wolontariuszami.

© Dzieci samodzielnie siegaja po ksiazki i czgsciej wypozyczaja je z biblioteki.

° Im mlodsze dzieci, tym wigksza che¢ udziatu i zaangazowanie w propono-
wanych zajeciach w ramach programu.

© Rodzice zwyksztalceniem co najmniej $rednim bardziej angazuja sie w pra-
ce z dzie¢mi.

© W biezacym roku szkolnym nastapil znaczny wzrost zainteresowania
programem.

° Che¢ udzialu w kolejnej edycji programu wyraza 90% wolontariuszy.

Whioski na przysztos$é

© Przekonanie rodzicéw do $cistej wspélpracy i konieczno$ci kontynuowa-
nia czytania z dzieckiem w domu.

o Zwiegkszenie liczby szkolen dla wolontariuszy.

© Wlaczenie nowych szkét do realizacji programu ,Czytamy razem”.

Powiedzieli o programie... )

Wypowiedzi wolontariuszy na temat programu ,,Czytamy razem”

yHelenka jest bardzo milg i otwarty dziewczynka. Poczatkowo byta dosy¢
nie$miala, szybko jednak zaprzyjaznilysmy sie i zajecia przebiegaja w milej
atmosferze. W miare uplywu zaje¢ zauwazylam zdecydowang poprawe w czy-
taniu. Dziewczynka czyta samodzielnie coraz dluzsze partie tekstu, znacznie
plynniej i szybciej niz w czasie poczatkowych zaje¢. Rozumie czytany tekst,
chetnie o nim opowiada, podajac szczegdly. Chetnie czyta w domu — wida¢
ogromne zaangazowanie rodzicow, ktdrzy sa wsparciem dla Helenki, dzigki
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ich wspolpracy efekty pracy w programie sa bardziej widoczne. Uczestnicze
w programie od pigciu lat i musze przyznac, ze rezultaty pracy sa dostrzegal-
ne. Uczniowie s3 bardziej pewni siebie, nie postrzegaja czytania jako barie-
ry nie do przezwycigzenia, zaczynaja wierzy¢ we wlasne sily, chca czytaé nie
tylko lektury szkolne. Wiele zalezy od wspoélpracy z rodzicami, ich pomoc
i wsparcie s bardzo wazne.”

»Sandra na poczatku roku literowata, obecnie wyrazy jedno- i dwusylabowe
czyta bez problemu, wyrazy dluzsze czyta slabami. Znacznie zwigkszylo sie
jej tempo czytania, $mielej podejmuje si¢ glo$nego czytania na forum klasy.
Dostrzegam widoczne efekty calorocznej pracy. Mama Sandry réwniez po-
dziela moje zdanie. Jest bardzo zadowolona, ze Sandra mogla uczestniczy¢
w takich zajeciach. Wyraza ogromna che, aby jej cérka mogta kontynuowa¢
¢wiczenia w czytaniu w przysztym roku. Sandra na poczatku spotkan nie byta
zachwycona dodatkowymi zajeciami, ale szybko przekonala sie, ze sprawiaja
jej przyjemnos$¢ i rados¢ z sukcesow. Sama dostrzega roéznice w czytaniu, kie-
dy nie ¢wiczy i kiedy systematycznie pracuje.”

yDziecko preferowalo technike naprzemiennego czytania tekstu, a nastep-
nie konstruowania krétkich opowiadan i ilustracji. Dzieki indywidualnym
spotkaniom udalo mi si¢ poglebi¢ wigzi z podopiecznymi, nawigza¢ blizszy
kontakt, poznac jego zainteresowania.”

yUczniom zajecia bardzo si¢ podobaly, ale woleliby samodzielnie wybiera¢
ksiazki, niezbyt odpowiada im czytanie lektur szkolnych, wola wiersze i opo-
wiadania spoza kanonu lektur. Nie czytaja w domu, bo rodzice ich do tego nie
naklaniaja. Wiekszo$¢ dzieci chcialaby uczestniczy¢ w zajeciach w przysztym
roku szkolnym.”

yZnaczna wiekszos¢ dzieci czesto sama zauwaza poprawe wlasnych umie-
jetnoéci czytania, cieszy si¢ réwniez z pozytywnych opinii innych waznych
0s6b (nauczyciele, koledzy). Poza tym niektérzy z nich do wspélnego czyta-
nia ksigzek namoéwili swoich rodzicow.”
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»Zaleta programu jest indywidualna praca z uczniem, co daje mozliwos¢
dostosowania tempa pracy i formy do predyspozycji ucznia. Wada programu
jest brak jego kontynuacji w domu - to rodzice powinni by¢ wolontariuszami
czytajacymi ze swym dzieckiem kazdego dnia przez co najmniej 20 minut.
Woéweczas efekty pracy bylyby szybsze i pelniejsze.”

yWolontariusze-nauczyciele méwia gléwnie o pewnej weryfikacji stereoty-
powego spojrzenia na ucznia z trudnosciami czytania, glebszym zrozumieniu
jego probleméw oraz nawigzywaniu pozytywnych kontaktéw z podopiecz-
nym uczniem. Wolontariusze studenci szczegélnie cenia sobie mozliwo$¢
zdobywania praktyki w nawigzywaniu kontaktéw z dzie¢mi, nowych umie-
jetnosci, weryfikowania nabywanej teorii w praktyce.”

Wypowiedzi uczniéw na temat programu ,,Czytamy razem”

yBardzo lubitem spotkania »Czytamy razem«. Bylem na zajeciach aktyw-
ny. Najbardziej lubie czytac basnie, ksiazki o samolotach, statkach, pociagach,
a takze lektury. Poprzez spotkania »Czytamy razem« polubitem chodzenie
do biblioteki i wypozyczanie ksiazkek. W domu najbardziej lubie czyta¢ ko-
miksy »Kaczora Donalda«. Czyta mi si¢ coraz lepiej i tatwiej.”

»Nareszcie, kto$ miat czas tylko dla mnie”

yLubilem rozmawiaé na temat czytanych lektur oraz wykonywaé éwiczenia
dodatkowe, ktore przeprowadzal wolontariusz. Na lekcjach balem sie czytaé
przep ) y
glo$no, teraz sytuacja zmienita si¢.”

,Cieszylem sie ze wspdlnych kontaktéw z wolontariuszem, czutem sie bar-
dzo wazny. W jego obecnosci grube ksiazki nie sa takie straszne. Istotne jest
to, ze moglem decydowa¢, co bede czytal.”

»Lubig, gdy moja pani czyta mi bajki dwa razy w tygodniu. Mozna si¢ z nich

wiele nauczy¢. Lubig, gdy pani podczas czytania zmienia glos, np. na glos
zwierzaka.”
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Wypowiedzi rodzicow na temat programu ,,Czytamy razem”

»Corka bardzo chetnie uczestniczyla na zajeciach z wolontariuszka. Czuta
sie na nich bardzo dobrze, osoba prowadzaca byta dla niej mita, dbala o to,
by cérka czuta si¢ przy niej swobodnie i nie byta zestresowana. Sprawiala, ze
corka uwierzyla, ze potrafi czytad, ze robi to coraz lepiej, a wrecz dobrze, za co
jestem bardzo wdzieczna osobie czytajacej z corka. Zaowocowalo to tym, ze
corka zaczela czytad bratu ksigzki, organizuje w domu teatrzyki, do ktérych
sama wybiera ksiazke i na jej podstawie planuje przedstawienie. Po dwoch la-
tach pracy wiem, ze corka jest w stanie samodzielnie, z pelnym zrozumieniem

czytanego tekstu, przeczytac lekture szkolna.”

»Moje oczekiwania wobec programu »Czytamy razem« sprawdzily sie;
idea takiego programu byla bardzo dobra, dzigki niemu dzieci maja mozli-
wo$é¢ przetamania sie do czytania ksiazek, co w pdzniejszym czasie przekla-
da sie na lepsze oceny w szkole. Gratuluje i dziekuje wszystkim pracujacym

w programie »Czytamy razem<«.”

yRodzice stwierdzili, ze ich dzieci bardzo chetnie braly udzial w spotka-
niach »Czytamy razem«, dostrzegaja tez zaangazowanie wolontariuszy.
Jednakze tylko niektdrzy zauwazyli u dzieci samodzielne czytanie w domu,
czes$¢ przyznala, ze nie ma czasu tego pilnowa¢. Rodzice uwazajg, ze program
spelnial ich oczekiwania i powinien by¢ kontynuowany. Niektdrzy rodzice
zauwazyli, ze dzieci staly si¢ bardziej otwarte i spokojniejsze, dzigki syste-
matycznym kontaktom z wolontariuszami, chetniej wypowiadaja si¢ i jasniej
wyrazaja swoje mysli.”

»Wiekszo$¢ rodzicow udzial dziecka w programie ocenia bardzo pozytywnie,
bowiem zauwazaja oni korzystne zmiany w funkcjonowaniu swoich dzieci na
terenie szkoly (widoczna poprawa umiejetnosci szkolnych) oraz poglebienie
wiezi emocjonalnych. Czesto sie zdarza, ze dzieci zmuszajg rodzicow do wspdl-
nego czytania ksiagzek w domu. Rozszerzenie zakresu stownictwa, wzrost cie-
kawodci $wiata i checi czytania, jak réwniez rozw6j wyobrazni — to najczesciej
wymieniane przez rodzicéw korzysci ptynace z udziatu dziecka w programie.”
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Vﬁqczenie sie do programu ,Czytamy razem” )

1. Pisemne zgloszenie checi udziatu szkoty w programie (prosze podaé na-
zwe, adres szkoly, imie i nazwisko osoby kontaktowej, telefon i e-mail kon-
taktowy)

© droga mailowg na adres: gdynia@ymca.pl,

© poczta na adres:

Koordynator Programu ,,Czytamy razem”
Ognisko ZMCh ,,Polska YMCA” w Gdyni
ul. Zeromskiego 26

81-346 Gdynia.

2. Kontakt koordynatora programu ze szkola (ustalenie szczegétéw: na-
zwisko kandydata na koordynatora szkolnego, liczba dzieci mogacych wzia¢
udzial w programie, harmonogram dziatan).

3. Przeslanie materialéw oraz dokumentéw.

4. Podpisanie porozumienia ze szkola.

S. Podpisanie umowy-porozumienia z koordynatorem szkolnym.

6. Wdrozenie dzialan programu.
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l\—llateria’ry uzupetniajace )

”

Ankieta dla rodzicéw dzieci objetych programem ,Czytamy razem

IMiE I NAZWISKO TOZICA cuuuverrvreeeieieiireiecseietise sttt si st ssse s ssssss s sasesenen

imie i nazwisko, klasa dziecka ......

Prosze zaznaczy¢ jedna lub kilka odpowiedzi.

1. Czy sa Panstwo zadowoleni z objecia dziecka programem ,Czytamy ra-

zem”?
tak nie nie mam zdania

2. Jakie plusy programu dostrzegaja Paristwo u swojego dziecka?

° pozytecznie spedza nadmiar wolnego czasu

° przebywa z osobg dorostg, ktéra ma czas tylko dla niego i chetnie z nim roz-
mawia na rézne tematy

o dziecko wiecej czasu spedza nad ksiazka

o zaczelo samodzielnie siega¢ po ksiazki

° w domu samodzielnie kontynuuje czytanie ksigzek, ktore czyta z wolontariu-
szem

o poprawilo swoja technike czytania

o poprawilo si¢ rozumienie tekstu, ktory dziecko samo czyta

3. Jakie minusy widzg Paristwo w programie?

° nie widze zadnych minuséw

° dziecko traci duzo czasu, ktéry mogloby po$wieci¢ na nauke

o spotyka si¢ z obca, dorosta osoba, bez mojej obecnosci

° nie widze zadnych efektéw tych spotkan

4. Jak dziecko postrzega spotkania z wolontariuszem?

© bardzo go lubi iz checig idzie na spotkanie

° niechetnie chodzi na spotkania

° nudzi si¢ na spotkaniach

° boi sie spotkar

S. Jak systematycznie wolontariusz przychodzi na zajecia?

° zajecia odbywaja sie bardzo systematycznie

o wolontariusz zawsze zawiadamiat o tym, ze spotkanie sie nie odbedzie

° spotkania odbywaja sie nieregularnie

o wolontariusz kilkakrotnie nie przyszed! na spotkanie i nie zawiadomil nas o tym

Opracowala mgr Beata Ingielewicz



Ankieta dla wolontariuszy

1. Czy dzieci chetnie uczestnicza w spotkaniach ,Czytamy razem”?
° tak

° nie

© nie zawsze

2. Zjakich form czytania Pan/Pani korzysta?

o ,Czytanie w parach”

o ,Czytanie na raty”

o Ksigzka méwiona”

° inne

3. Jaka literature najchetniej czytaja dzieci?

° bogato ilustrowana

° lektury

z wlasnej kolekgji

R 0o - OO
4. Czy dzieci kontynuuja czytanie wybranej ksiazki w domu?

° tak

° nie

(o}

© czasami

5. Czy rodzice s3 zainteresowani programem ,Czytamy razem”?

° tak

° nie

© nie wiem

6. Jak przebiega organizacja spotkan ze strony szkoly?

0 53 trUANOSCE (JAKIE? ) vvvvvevsssmmmmenseeerressesssssssasnesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssmsssssssse
© bardzo dobrze

O HIMIIC.urutiectnte sttt e
7. Czy sprawdzily si¢ oczekiwania Pana/Pani wobec programu?

o tak, sa efekty

° nie widzeg réznicy

°© nie wiem
8. Czy w przyszlosci chce Pan/Pani uczestniczy¢ w programie ,Czytamy ra-
zem”? Dlaczego?

Opracowatla mgr Beata Ingielewicz



)

&ta obserwacji dziecka

N

Imie i nazwisko ucznia ....

Data | Tytul ksigzki Rozdziat

Uwagi
(zainteresowania dziecka,

pytania, aktywny udziat)

Opracowata mgr Beata Ingielewicz




Notatki do Karty obserwacji dziecka® )

Obserwacja dziecka, ktore uczestniczy w programie ,,Czytamy razem”
Pierwsze spotkanie: dnia...........coeevuvereverirnnnens

1. Organizacja spotkania

° koordynator szkoly pozostaje w kontakcie tak nie

° miejsce spotkania dogodne tak raczejtak raczejnie nie
© rodzice wyrazili zgode tak nie

© uczen gotowy na spotkanie tak raczejtak raczejnie nie

2. Kontakt z uczniem

© uczen chetnie przyszedl na spotkanie  tak raczejtak raczejnie nie
© jest zainteresowany ksiazka, czytaniem tak raczejtak raczejnie nie
° latwo nawigzuje kontakt, rozmowe tak raczejtak raczejnie nie

© chetnie odpowiada na pytania tak raczejtak raczejnie nie

° spontanicznie wypowiadasi¢ tak nie

© sam méwi o sobie tak nie

3. Podczas spotkania, uczen

°© mocno reaguje na pochwaly tak raczejtak raczejnie nie

© silnie przezywa niepowodzenia w czytaniu tak raczejtak raczejnie nie
© wyraza che¢ ponownych spotkann  tak raczejtak raczejnie nie

° inne obserwacje zachowania dziecka........cccc.ouvevunrrinsriuncrincrisiiesiissiins

Propozycja notatek prowadzonych przez wolontariusza, dotyczacych dziecka, z ktérym pracuje, lub wybra-
nego z grupy dziecka, ktére stwarza najwigksze trudnosci.
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