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IEtudenci z dysleksja
w Wielkiej Brytanii

W ciggu ostatnich 10 lat liczba studentow z dysleksjg na uczelniach Wielkiej Brytanii powigkszyta sig
dziesieciokrotnie. Wzrost $wiadomosci wsrod pracownikow uczelni oznacza, ze mozliwo$¢ posiadania
dysleksji jest sugerowana coraz wiekszej liczbie studentow. Temat ten budzi wiele kontrowersji i prowokuje

do stawiania pytan.

Zanim zagtebimy sie w zagadnienie dysleksji, ko-
nieczne jest, abym najpierw przedstawit swoje stano-
wisko ontologiczne w tej kwestii. W moim
przekonaniu dysleksja jest przyktadem zroznicowania
neurobiologicznego (neurodiversity), jednoczesnie
rozpoznawalnym typem maozgu (struktury i funkcjo-
nowania — przyp. M. B.). Nie jest natomiast etykietg,
do ktorej powinnisSmy sig przywigzywac.

Umyst osoby z dysleksjg posiada dwie cechy,
ktore mogq kojarzyc sie z niepetnosprawnoscig: pro-
blemy z pamiecig roboczg i wzgledng powolno$é
w przetwarzaniu informacji. Jesli jednak osoby z dys -
leksja stajg sie niepetnosprawne, winne temu sg wy -
facznie okreslone prakiyki edukacyjne (Cooper 2009).
Sam nie jestem osobg z dysleksja. Moj typ umysto -
wosci (w duzym stopniu linearny i werbalny) Zle radzi
sobie z takimi zadaniami jak poruszanie sie po mie -
Scie czy znalezienie wyjScia z supermarketu. Przypo -
minam troche osobe z dyspraksja. Kiedy pracowatem
w szkole podstawowej, dzieci Smiaty sie z moich ry -
sunkow zwierzat, ale nigdy nie zostatem zdiagnozo -
wany jako osoba z ,dysartyzmem”. Innymi stowy,
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WSZzyscy mamy swoje mocne strony i deficyty.

Wedtug medycznego modelu niepetnosprawno-
$ci i réznic w uczeniu sig, dysleksja to deficyt lub za -
burzenie jednostki, a nawet tragedia osobista. Model
spoteczny natomiast traktuje niepetnosprawno$c i roz -
nice w uczeniu sie jako problem dotyczacy spoteczen-
stwa jako cafosci, dlatego niepetnosprawnos¢
uznawana jest za rezultat stosowania niewtasciwych
metod nauczania. Jednoczesnie jednak model ten nie
przeczy, ze zaburzenia istniejg. Medyczny model nie-
petnosprawnosci i dysleksji plasuje problem w stu-
dencie, podczas gdy model spoteczny traktuje to
zagadnienie jako spoteczny konstrukt — innymi stowy,
ludzie stajg sie niepetnosprawni w wyniku tego, jak
dziafa spofeczenstwo i instytucje. Student, kiory korzy-
sta z wozka inwalidzkiego, jest niepetnosprawny z po-
wodu utrudnionego dostepu do budynku uczelni (brak
podjazdu dla wozkéw), podobnie student z dysleksjg
jest niepetnosprawny za sprawg zaje¢ i egzaminow,
ktorych organizacja nie pozwala mu zademonstrowac
swoich umiejetnosci (BRAINHE 2007).

Nie jestem zwolennikiem medycznego modelu
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dysleksji, zgodnie z ktorym dysleksje opisuje sie
wyrazami na ,,d”: deficyty, defekty, utomnoSci (defi -
ciencies), niepetnosprawnos$¢ (disability). Termin
L,Zroznicowanie neurobiologiczne”, stworzony w USA
przez osoby z autyzmem, ma charakter inkluzywny,
jednoczesnie odnoszac sie do catej grupy specyficz-
nych roznic w uczeniu sie. W ciggu kilkudziesieciu lat
mojej pracy zawodowej spotkatem wiele 0sdb z dys -
leksjg i nie mam watpliwosci, ze posiadajg one cha-
rakterystyczny typ funkcjonowania mozgu. Wsrod tych
0s0b istnieje wyrazna preferencja dotyczaca mysle-
nia nielinearnego i niewerbalnego. WSrdd osob z dys -
leksjg do$¢ powszechne s3 takze zdolnosci
artystyczne.

Wiemy, ze w mozgu wielu 0s6b z dysleksja pla-
num temporale jest symetryczne pod wzgledem wiel-
kosci w obu potkulach moézgowych, podczas gdy
o0soby bez dysleksji zwykle majg duzo wigksze pla-
num temporale po lewej stronie (Miles 1993). Jest
to fizyczny dowod na to, ze osoby z dysleksjg w du
zym stopniu korzystajg z funkcji zwigzanych z prawg
potkulg lub ze przynajmniej uzywajg catego mozgu
W przeciwienstwie do 0sob bez dysleks;i.

ZaobserwowaliSmy na uczelniach w Wielkiej Bry-
tanii dynamiczny wzrost liczby studentow z dysleks)a.
Na uniwersytet trafia tez coraz wigcej 0s0b pochodza-
cych ze Srodowiska nieakademickiego. W ciggu ostat-
nich 10 lat liczba zdiagnozowanych studentow
z dysleksja na uczelniach powigkszyta sig dziesigcio-
krotnie. Na moim bytym uniwersytecie uczy
sie 20 000 studentow, z czego ok. 900 ma dysleksje.
To stanowi 4,5% tej grupy, podczas gdy oficjalne sta-
tystyki narodowe dotyczace szkolnictwa wyzszego
(z lat 2007-2008) podawaty, ze 3,1% studentow do-
Swiadcza ,,specyficznych trudno$ci w uczeniu sig”
(HESA 2009). Wzrost SwiadomoSci dysleksji wsrod
pracownikow uczelni (poprzez organizowanie szkolen
Z udziatem ekspertow oraz réznego typu inicjatywy
rzadowe) oznacza, ze mozliwo$¢ posiadania dysleksji

Eysieksja

jest sugerowana coraz wiekszej liczbie studentow.

Temat dysleksji budzi wiele kontrowersji i prowokuje

do stawiania pytan zasadniczych:
> Jakie powinny by¢ najistotniejsze walory absol-
wenta uniwersytetu? Czy nalezy do nich umiejet-
no$¢ pisania wypracowan i szybkie czytanie?

> Czy tradycyjny egzamin to jedyny wiasciwy spo-
s0b oceniania studentow?

> Jakie kwalifikacje powinna mie¢ osoba przeprowa-
dzajaca egzamin i jakich testow powinna uzywac?

Te kwestie zostaty rozstrzygniete przez komisje finan-

sowang ze Srodkow rzadowych, ktéra wtasnie opubli-

kowata odpowiednie rozporzadzenie w tej sprawie

(SASC 2009). Natomiast pochodzaca z 1995 roku,

a nastepnie zmodyfikowana w 2001 roku ustawa do -

tyczaca dyskryminacji 0sob niepetnosprawnych

(Disability Discrimination Act) definiuje niepetno-

sprawnos¢ jako ,fizyczne lub umystowe uposledze-

nie, ktére ma znaczny i dfugotrwaty wptyw
na zdolno$¢ wykonywania codziennych czynnosci”.

Dokument ten zawiera takze migdzy innymi takie po -

stulaty:

o Dysleksja jest rodzajem niepetnosprawnosci.

o Trzeba dokonaé ,,stosowanych modyfikacji”.

o Dyskryminowanie 0sob z dysleksja jest nielegalne.

> Wszelkie ustalenia dotyczace 0sob z dysleksjg po -
winny by jasno sprecyzowane.

» Konieczne jest zapewnienie osobom z dysleksig ta-
kich samych warunkow ksztatcenia, jak w przypad -
ku pozostatych studentow.

» Stosowanie metod przyjaznych studentom z dys -
leksjg powinno stanowi¢ wewnetrzny element sys-
temu, a nie by¢ dodatkiem.

» Uczelnie powinny z wyprzedzeniem przygotowac
sie do zaspokojenia potrzeb studentow z dysleksja.

W Wielkiej Brytanii petne badanie diagnostyczne mo-

ze przeprowadzic¢ wytgcznie psycholog. Natomiast te-

stem przesiewowym wolno postugiwac sie rowniez
nauczycielom terapii pedagogicznej. Elementem tego



typu badania jest zawsze rozmowa dotyczaca do-
Swiadczen szkolnych studenta. Mozna sig wiele do-
wiedzie¢, pytajac go takze o organizacje zycia
codziennego itp. Ostateczny etap diagnozy dysleksji
nazywany jest Badaniem Potrzeb (Assessment of Ne-
eds) i stanowi cze$¢ systemu przyznawania zasitku
studentom niepetnosprawnym (DSA). Osoba ocenia-
jaca potrzeby osoby z dysleksjg zapoznaje sie z opi-
nig psychologa. Podobnie jak w przypadku badania
diagnostycznego, spotkanie wymaga wspotpracy po-
miedzy badanym i badajacym. W tym przypadku ko -
nieczna jest rozmowa dotyczaca kierunku studiow,
ktore wybrat student, oraz strategii uczenia sie, ktory-
mi aktualnie sie postuguje.

Pomoc, jakg otrzymujg studenci zardwno w zakre -
sie nowoczesnej technologii, jak i zajec z terapii pe-
dagogicznej, jest przyznawana przede wszystkim przez
DSA. Wiekszos¢ uczelni w Wielkiej Brytanii oferuje
studentom z dysleksjg pomoc nauczycieli terapii pe -
dagogicznej, ktorzy podlegajg Biuru do Spraw 0sob
Niepetnosprawnych. Wszystkie uniwersytety oferujg
ustugi w zakresie pomocy psychologicznej, a pracu-
jacy tam terapeuci zwykle posiadajg rowniez wiedze
dotyczacg dysleksji i innych specyficznych rdznic
W uczeniu sie. Jest to istotne, poniewaz wczesniejsze
do$wiadczenia szkolne studentow z tej grupy czgsto
prowadzg do niskiej samooceny i innych probleméw
psychologicznych. Niektore uczelnie dysponujg wy-
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nych pod wzgledem neurobiologicznym (z dysprak -
Sjg, zaburzeniami hiperkinetycznymi, Zespotem
Aspergera czy zaburzeniami psychiatrycznymi) s
w stanie skonczy¢ studia pod warunkiem zapewnienia
im wiasciwego wsparcia i odpowiednich metod na-
uczania. Etykiety mogg pomoc: student wie wowczas,
ze nie jest jedyny, oraz ze moze liczy¢ na zrozumienie
problemu i wsparcie. Jednak nie powinny by¢ one
uzywane po to, aby takie osoby czuty sig inne lub nie-
doskonate. Kluczowym wyzwaniem dla uczelni jest
zastosowanie takich metod nauczania, kiore beda ad-
resowane do wszystkich, bez obnizania standardéw
akademickich, a takze znalezienie sposobu, aby stu -
denci mogli pokazac, ze s w stanie sprosta¢ podsta-
wowym wymaganiom akademickim.
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