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Z uwaga i wielka przyjemno$cia zapoznalam si¢ z numerem Biuletynu
przygotowanym na jesien 2009 roku. Znalaztam tu nowe watki, ktére niezmiernie
wzbogacily zawartos¢. Wsréd nich temat dorostych oséb z dysleksja, a takze dziat
przeznaczony dla rodzicéw dzieci dyslektycznych, w ktérym swoje miejsce maja m.in.
porady eksperta. Zarzad Polskiego Towarzystwa Dysleksji, jak zwykle, zywo reaguje na
nastroje spoteczne oraz wypowiedzi oséb urzgdowych dotyczace probleméw specyficznych
trudno$ci w uczeniu si¢ i jednocze$nie na lamach Biuletynu dostarcza czytelnikom
niezbednych komentarzy, a przede wszystkim rzetelnych informacji.

Tematem przewodnim numeru jest problem dysleksji na przestrzeni zycia Od
szesciolatka do dorostego. Pigc¢ artykutdw, ktére mieszcza si¢ w tej czgsci, rozpoczyna praca
Dariusza Okrzesika Réwny start w Sopocie — program zapobiegania trudnosciom szkolnym.
Wiadze o$wiatowe oraz pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznych znajda tu
propozycje¢ programu dla szeSciolatkéw, ktérego wdrozenie w szerszym zakresie warto
rozwazyC€. Jest to przyklad oddziatywan profilaktycznych, ktéry dostarcza niezbgdnego
rozeznania w potrzebach edukacyjnych dzieci, umozliwia odpowiednia wczesna organizacje
ewentualnej pomocy i co wazne, nie wymaga naktadéw finansowych. Program zostal nie
tylko sprawdzony, ale takze doceniony gtéwna nagroda w ogdlnopolskim konkursie na
najlepszy innowacyjny produkt wspierajacy dyrektora przedszkola — ,,Innowator roku 2006”
organizowanym przez Europejskie Centrum Wspierania Nauczycieli oraz miesigcznik
Wychowanie w przedszkolu.

Zofia Gwozdziewicz swoim artykutem Metoda wertykalna, jako jedna z form pomocy
uczniom z dysleksjq wtacza si¢ do dyskusji na temat zagadnien terapii pedagogicznej. Kwestii
tej poswigcone byly dwa poprzednie numery Biuletynu. Przypomina nam popularng kiedy$
(co prawda gtéwnie w $rodowisku krakowskim) metodg terapii, ktéra w Polsce propagowata
Jadwiga Wtodek-Chronowska. Wraz z odej$ciem pani profesor, o czym wspomina autorka,
przerwane zostaly badania naukowe nad skutecznoscia tej metody. Przede wszystkim jednak

zaczgto akcentowac role zdolno$ci jezykowych wsrdd bezposrednich przyczyn dysleksji.



Spowodowalo to, ze w przebiegu terapii pedagogicznej czgsto koncentrowano si¢ raczej na
treningu sprawnosci fonologicznych uznawanych za kluczowe dla powodzenia w nauce
czytania. Analizy badah dokonywane w ostatnich latach pokazuja, ze terapie skoncentrowane
na przyczynach trudnos$ci sa mato skuteczne. Lepszym natomiast sposobem prewencji
1 terapii trudnos$ci w dekodowaniu jest dobre nauczanie czytania i pisania (por. Rice i Brooks,
2004; Szczerbinski, 2008, 2009). W tej sytuacji metody, ktére podejmuja to zadanie — a do
takich nalezy opisana przez autorke metoda wertykalna stymulacji procesu nauki czytania
(Wtodek-Chronowska, 1991) — na nowo znajduja swoje uzasadnienie. Do§wiadczenia autorki
artykutu, jak réwniez wyniki prowadzonych niegdy$ badan sa obiecujace. Tym bardziej warto
poddawac skuteczno$¢ proponowanych ¢wiczen weryfikacji naukowe;j.

Matgorzata Rozynska w sposéb rzeczowy uswiadamia nam problem dotyczacy
sposobu zapisu wielkiej pisanej litery ,,Y”. Analizuje niekonsekwencje w tym wzgledzie
w ksiazkach do nauki pisania oraz ukazuje zasadno$¢ dbania o jednolito§¢ wzoru jej zapisu
we wszystkich podrecznikach i zeszytach ¢wiczen przygotowywanych z mysla o nowej
podstawie programowe;j.

Teresa Wejner pisze o potrzebie podmiotowego traktowania ucznia, a szczegdlnie
o znaczeniu klimatu emocjonalnego szkoty dla funkcjonowania uczniéw dyslektycznych.
W artykule Liczy sie uczen, a nie statystyki przedstawia wyniki badan ankietowych mtodziezy
klas széstych szk6t podstawowych, gimnazjéw i liceéw przeprowadzonych przez Oddzial
Lodzki PTD w ramach akcji ,,Szkola przyjazna uczniom z dysleksja”’. Dyslektyczni
uczniowie ze szkét wytonionych w konkursie odpowiedzieli na szereg pytan dotyczacych
m.in. trudno$ci w nauce, uzyskanej pomocy czy przystugujacych im praw. W materiale tym
szczegolnie przykuwaja uwage cytowane wypowiedzi uczniow ze wzgledu na to, Ze rzucaja
swiatlo na rozeznanie mlodziezy w ich wiasnym problemie. Refleksja, jaka w zwiazku z tym
powstaje, dotyczy réwniez respektowania podmiotowosci ucznia — tym razem jednak na
etapie procesu diagnostycznego. Warto zwréci¢ uwage, ze odbiorcami diagnozy sa
najczesciej rodzice, nauczyciele lub inni specjalisci, znacznie rzadziej same dzieci. Nie znamy
odpowiedzi na wiele pytan, np.: co dzieci chca i powinny wiedzie¢, czego psychologowie
i pedagodzy im nie mdéwia, albo — co i jak mowia? (Koscielska, 2009). Otwarte pozostaje
wigc pytanie: jak powinien wyglada¢ proces dostarczania uczniom informacji na temat ich
trudno$ci w uczeniu si¢?

Konczac lekture dziatu poswigconego dysleksji na przestrzeni zycia docieramy do
artykutu bardzo istotnego, bo otwierajacego nowy obszar tematyczny w Biuletynie zwiazany

z dysleksja os6b dorostych. Tym samym, jak sadzg, zostaje poszerzony krag odbiorcéw



Biuletynu adresowanego dotychczas do tych, ,.ktorym bliskie sa sprawy dzieci i mlodziezy
z dysleksja rozwojowg” (Czabaj, 2008) o osoby doroste z dysleksja, a moze takze ich
bliskich, ktérzy beda szuka¢ tu cennych dla siebie informacji lub zechca podzieli¢ si¢ swoimi
do$wiadczeniami na forum dyskusyjnym. Nalezy podkresli¢, ze autorka artykutu Osoby
doroste z dysleksjq — problem, diagnozowanie, pomoc pani profesor Marta Bogdanowicz
wypowiada si¢ na ten temat nie po raz pierwszy. Od wielu lat temat ten byl obecny w
licznych publikacjach (niektére zostaly wskazane w artykule) i wystapieniach autorki, takze
w Polskim Towarzystwie Dysleksji oraz w realizowanych projektach (np. Smythe, 2007).
Potrzebe objgcia opieka studentéw i o0s6b dorostych uwzgledniala juz wczesniej w
tworzonych modelach kompleksowej pomocy osobom z dysleksja rozwojowa (np.
Bogdanowicz, 1999). W artykule zamieszczonym w Biuletynie Marta Bogdanowicz ukazuje
jak waznym i zarazem powaznym problemem jest dysleksja oséb dorostych, zaréwno
z perspektywy indywidualnych losow konkretnego czlowieka, jak i z perspektywy spoteczne;j.
Wyjasnia postugujac si¢ przykladem proces diagnozowania dorostych, zaréwno od strony
mozliwosci, jak 1 ograniczen. Rozwaza szanse zorganizowania pomocy dla takich oséb
w warunkach naszego kraju.

Biuletyn dostarcza nam roéwniez informacji o r6znych formach dziatalnosci PTD. Sa to
zaréwno sprawozdania, jak i zapowiedzi planowanych dziatan. Wéréd sprawozdan majacych
swoje miejsce w kolejnym dziale mamy rezultaty unijnego projektu realizowanego
w partnerstwie z Wydawnictwem Pedagogicznym OPERON na terenach wiejskich
wojewddztwa pomorskiego 1 wielkopolskiego nt. ,,Szkota przyjazna uczniom z dysleksja”
oraz aktualnosci z Sekcji Terapeutéw Pedagogicznych. Wsréd zapowiedzi — podobny unijny
projekt, ktorym tym razem objeto wybrane szkoty podstawowe z trzech powiatow
wojewédztwa lubuskiego; cyklicznie obchodzony Europejski Tydzien Swiadomosci
Dysleksji, a takze Zjazd Terapeutéw Pedagogicznych nt. Modelowy system profilaktyki
i pomocy psychologiczno-pedagogicznej w praktyce. W kilku miejscach Biuletynu
znajdujemy informacj¢ na temat migdzynarodowej konferencji organizowanej przez Instytut
Psychologii i Wydziat Nauk Spotecznych Uniwersytetu Gdanskiego oraz Polskie
Towarzystwo Dysleksji. Dowodzi to niewatpliwie rangi wydarzenia. Konferencja bedzie
poswiecona dysleksji w wieku dorostym i bedzie zwienczeniem dotychczasowych dokonan
w tym zakresie.

Bardzo interesujace forum prezentacji osiagni¢¢ praktycznych rozpoczyna i konczy
Violetta Piasecka. Na poczatku prezentuje scenariusz lekcji z wykorzystaniem Kolorowe;j

Ortografii Malowane dyktando, w czgéci koncowej za§ — konkurs dla uczniéw z dysleksja



rozwojowa Ortograficzne tamigtowki. W tym dziale takze Lena Szyndler dzieli si¢ swoimi
do$wiadczeniami z pracy w klasach dla dzieci dyslektycznych, a nast¢pnie Angelika
Witkowska (studentka prawa UW i wolontariuszka Stowarzyszenia Pomocy Mtodziezy
Dyslektycznej) przedstawia histori¢ powstania Stowarzyszenia, jego cele, jak réwniez metody
i formy pracy pod znamiennym tytutem Dysleksja — wysepka trudnosci na oceanie zdolnosci
i umiejetnosci.

W nowo utworzonym dziale przeznaczonym dla rodzicéw dzieci z dysleksja czytamy
relacje matki (Joanny Dabrowskiej) borykajacej si¢ z problemami dyslektycznego syna.
Szczegélnie trudno jest, kiedy u dziecka wspdétwystepuja rdézne  trudnosci,
a tak bywa czgsto. Terapeuta (Mariola Kurczynska) z kolei bardzo sugestywnie us§wiadamia
rodzicom, ze do powstania niektérych trudnosci sami si¢ przyczyniaja, podpowiada tez jak
postegpowac, aby cho¢ czesci z nich unikna¢. Ekspert (prof. zw. dr hab. Marta Bogdanowicz)
opisujac Dzienn powszedni dyslektycznego dziecka pokazuje najkorzystniejsze sposoby
reagowania rodzicéw na problemowe zachowania dzieci oraz odpowiada na pytania
rodzicow.

Dziat koncowy Recenzje, polemiki, listy rozpoczyna si¢ recenzja ksigzki dla rodzicow
i dzieci Bajkoterapia, czyli dla matych i duzych o tym, jak bajki mogq pomagac¢. W dalszej
czgsci dwie optymistycznie konczace sig historie: opowies¢ pigtnastoletniej Agnieszki Piech —
jak dzigki intensywnej pracy, mimo wielu trudno$ci powodowanych dysleksja, udato si¢
osiagna¢ sukces oraz felieton Renaty Czabaj Moze ma pani na to jakies lekarstwo?
Zainteresowani moga rowniez zapozna¢ si¢ z listami, ktére nadeszly do redakcji od
czytelnikéw.

W podsumowaniu: przygotowany na jesien 2009 roku numer czasopisma Dysleksja.
Biuletyn Polskiego Towarzystwa Dysleksji jest ciekawy, rzetelnie i starannie przygotowany;
atutem jest takze jego oprawa graficzna. Jestem przekonana, Ze czytelnicy Biuletynu beda

usatysfakcjonowani.
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